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SISSEJUHATUS

Projekti ,Ennetava ja turvalise elukeskkonna arendamine” toetatava tegevuse 2.4 ,Kohaliku tasandi
vorgustikut66 edendamine turvalisuse suurendamiseks" raames Siseministeeriumi eestvedamisel
toimuvas kohalike omavalitsuste turvalisuse arenguprogrammis osaleb iihe omavalitsusena Viljandi linn.
Programmi eesmark on turvalisuse kavandamise edendamine kohalikes omavalitsustes ning turvalisuse
valdkonna vdimekuse arendamine.

Arenguprogrammi labiviimise oodatavad tulemused on:

KOV-is on turvalisuse valdkond siisteemselt planeeritud ja toimub tegevuste seire.
Turvalisuse valdkonnas, sh ennetuses, on kasutusele voetud tulemuslikud sekkumised.

KOV ametnike arusaam turvalisuse valdkonnast on paranenud ning osatakse luua seoseid teiste
valdkondadega.

Viljandi linn turvalisuse arenguprogrammi raames:

Korraldab ja viib 1dbi arenguprogrammi tegevused, mille sisuks on kohaliku omavalitsuse
turvalisuse tegevusmudeli rakendamine vastavalt KOV-ile antud soovitustele.

Defineerib turvalisuse valdkonna, analtitisib valdkonna hetkeolukorda, olemasolevat
informatsiooni arengukavas, valdkondlikes tegevuskavades, turvalisusega tegelevate
komisjonide ja noéukogude rolle, tegevusi ning selgitab vilja konkreetselt selle KOV- i
juurpdhjused ning planeerib turvalisuse valdkonna tegevused.

Koostab turvalisuse valdkonna planeerimiseks tegevuskava neljaks aastaks.

Kaasab arenguprogrammi tegevuste labiviimiseks Politsei- ja Piirivalveameti, Paasteameti ja
teiste asjaomaste kohaliku tasandi asutuste, organisatsioonide véi ettevotete esindajad.

Vétab kasutusele spetsialistide koostoomudeli ,,Ringist Valja", mille kasutuselevotmist KOV-is
juhendab Sotsiaalkindlustusamet.

Planeerib, valmistab ette ja votab kasutusele alkoholikahju vahendavate tegevuste mudeli, mille
kasutuselevttu KOV-is juhendab Tervise Arengu Instituut.

Edendab ja rakendab teiste poolt lastele ja noortele suunatud ennetussekkumiste
kasutuselevétmist.

Turvalisuse valdkonna véimekuse arendamiseks edendab kohalikku vorgustikut6éd ja
lahenemist kogukondadele.

Jagab jooksvalt infot maakonna teistele KOV-ide programmi kulgemise ja tegevuste kohta,
voimalusel kaasab kogemuste jagamiseks teiste KOV-ide esindajaid (oma maakonna)
koosolekutele ja seminaridele.

Teeb koost66d programmi elluviija poolt hangitud teenuseosutajaga, kes toetab, néustab ning
juhendab KOV-i turvalisuse tegevusmudeli rakendamisel, tegevuste planeerimisel ning
voimekuse tostmisel, sh kogemuste jagamisel.

Koostab toetava tegevuse elluviimiseks KOV-i arenguprogrammi tegevuskava ja planeerib
eelarve rahaliste vahendite kasutamist.

K&esolevas Viljandi linna turvalisuse profiili ja tegevuskava dokumendis on kirjeldatud ja analitsitud
hetkeolukorda Viljandi linnas, sGelutud vdlja ja kirjeldatud valdkonna olulisemad fookusteemad ja
probleemid omavalitsuse vaatest ning planeeritud tegevused probleemide mdju vahendamiseks 4-
aastase perioodi jooksul. Viljandi linna turvalisuse profiili koostamine toimus ajavahemikul 2024 IV
kvartal kuni 2025 III kvartal.



Viljandi linna turvalisuse profiili ja tegevuskava dokumendi koostamist toetasid mentorina Kersten
Kattai ja Ave Viks konsultatsioonifirmast Collaborative Projects OU. Mentorite juhendamisel toimus 3
koost6oseminari, mille kaigus selgitatud maaratleti valja fookusteemad, tapsustati votmeprobleemid ja
nende pohjused ning sellest tulenevalt keskenduti konkreetsetele vétmeprobleemidele ja seati eesmargid
nendega tegelemiseks. Koost6oseminaridel osalesid valdkonna teemadega seotud osapooled.

Dokumendis kdsitletavad olulisemad fookusteemad on jargmised:
Fookusteema 1. Laste ja perede sotsiaalsed toimetulekuoskused.
Fookusteema 2. Teadlikkus ohu-/ kriisiolukorras tegutsemisel
Fookusteema 3. Siisteemne ennetustegevus ja valdkondadetilene koost66
Fookusteema 4. Virtuaalmaailma ohud

Fookusteema 5. Sidus ja kaasav avalik ruum

Iga fookusteema kohta on toodud probleemi taust ja statistilised tilevaated hetkeolukorra kohta, mis
mojutavad igapdevaelu ning annavad teadmise teemadest, mis modjutavad inimeste turvalisust ja
turvatunnet. Need numbrid véimaldavad analiitisida olulisi teemasid ja kooskdlastada tulevasi tegevusi,
et ennetada nendes kajastuvaid ohte ning tdsta turvalisust.

Statistika osas on Viljandi linna ja Viljandi maakonna andmeid vérreldud Rakvere linna ja Ladne-Viru
maakonna ning Elva valla ja Tartu maakonnaga. Vérdlusena on toodud ka Eesti vdiksemad, keskmised
ja korgemad vastava teema nditajad. Nende andmete osas, mida ei kajastata omavalitsuste 16ikes on
toodud maakonna, regiooni voi riigi naitajad.

Eraldi peatiikid moodustavad fookusteemade probleemide kirjeldused ja tegevuskava.

Arutelude kaigus kitsendati valdkondi ning tegevuskava koostati 3-le fookusteemale. Fookusteema 4
osas eraldi tegevuskava koostamine ei ole otstarbekas, kuna teema probleemid kattuvad tegevuskava
hélmatud valdkondadega ning konkreetseid tegevusi viiakse ellu erinevate programmide raames.
Fookusteema 5 osas ei koostata tegevuskava seet6ttu, et konkreetsed tegevused on kavandatud Viljandi
linna arengukava tegevuskavas peatiikis 3 Hubane ja turvaline Viljandi linn.

Tegevuskavaga hélmatud fookusteemadeks on:
Fookusteema 1. Laste ja perede sotsiaalsed toimetulekuoskused
Fookusteema 2. Teadlikkus ohu- ja kriisiolukorras tegutsemisel

Fookusteema 3. Siisteemne ennetustegevus ja valdkondadetilene koost66

Koostatud dokument on aluseks valdkondliku tegevuse elluviimisel ning dokumendi on heaks kiitnud
Viljandi Linnavalitsuse poolt 13.10.2025
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Viljandi linn on Viljandi maakonna keskus. Linna haldusterritoorium hoélmab 14,7 km? ning Viljandi

linnas elas 2024. aasta alguse seisuga 16 851 elanikku. Elanike arvu poolest on Viljandi linn suuruselt
kuues linn Eestis.
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Rahvaarvu muutused vanusegruppide 16ikes 2009-2025

25000

20000

3755 3748 3721 3757 3760

31
3 3918 3975 3975 4006 4047

il

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

=

B kuni 6-aastased W 7-18-aastased W Tooealised (19-64-aastased) 65-aastased ja vanemad

Allikas: rahvastikuregister

Viimase 15 aasta jooksul on linna rahvaarv vahenenud u 2700 elaniku vorra ehk aastakeskmiselt -0,9%.
Kuni 6-aastaste elanike arv on viimasel viiel aastal on see piisinud stabiilsena. Vanuseriihma 7-18 kiirem
kahanemine leidis aset vaadeldava perioodi alguspoolel. M66dunud kiimnel aastal vanuserithma arvukus
on olnud suhteliselt stabiilne, viimasel paaril aastal isegi kasvav. Valdav osa rahvaarvu kahanemisest on
aset leidnud vanusertihmas 19-64. Vanuserithm 65+ on kasvanud seotult rahvastiku eluea pikenemisega.

Viljandi on mitmekiilgse t66stusega linn. To6tleva t60stuse alal tegutseb 23 suuremat ettevotet (20 ja
enama tOotajaga) ning tahtsamad toostusharud on: puidutdostus, toiduainete ja s66datddstus, masina
ja metallitoostus, mooblitdostus, tekstiili ja Gmblustoostus, kiitinlavabrik, tritkitodstus jm.



Viljandi linn tdidab kohaliku omavalitsuse seaduse ja muude seadustega pandud tilesandeid ning selleks

on loodus 19 hallatavat asutust:

Alusharidus 4 asutust/6 tegevuskohta
Uldharidus 4 asutust (sh HEV kool)
Huviharidus Viljandi Huvikool

Viljandi Kunstikool

Viljandi Muusikakool

Viljandi Spordikool
Sotsiaalteenused Viljandi Paevakeskus

Viljandi Hoolekandekeskus
Kultuurit6o Sakala Keskus
Sporditegevus Viljandi Spordikeskus
Raamatukogu Viljandi Linnaraamatukogu
Noorsootoo VANT (Sakala Keskuse koosseisus)
Hariduse Viljandi Laste ja Perede Tugikeskus
tugispetsialistid
Hooldus ja heakord Viljandi Linnahooldus

Viljandi linnas on véimalik harrastada kéiki levinud spordialasid. Viljandis asub teater Ugala, Eesti

Parimusmuusika keskus, Tartu Ulikooli Kultuuriakadeemia, Viljandi muuseum. Viljandis tegutseb

riigigiimnaasium - Viljandi Glimnaasium.



2. HETKEOLUKORD

Turvalisuse ja turvatunde tagamine omavalitsuses on koigi inimeste, asutuste ning trendide ja arengute
koost66 tulemus. Turvalise elukeskkonna loomine ja inimeste turvatunde tagamine ei ole ainult riigi ega
omavalitsuse iilesanne. Iga inimese panus on oluline turvalisuse tagamisel - see saab alguse tema
teadlikust kaitumisest ja koostéovalmidusest.

Jargnevates peatiikkides on toodud numbrilised iilevaated hetkeolukorra kohta, mis m&jutavad
igapdevaelu ning annavad teadmise teemadest, mis mé&jutavad inimeste turvalisust ja turvatunnet. Need
numbrid annavad vdimaluse vaadata sisse olulistesse teemadesse ning leppida kokku edaspidiseid
tegevusi, kuidas neis numbrites kajastuvaid ohte ennetada ja seeldbi suurendada turvalisust. Numbrid
aitavad hinnata olulisi teemasid ja kavandada edasisi samme, et ennetada nendes peituvaid ohte ning
parandada turvalisust.

Statistika osas on Viljandi linna ja Viljandi maakonna andmeid vérreldud Rakvere linna ja Ladne-Viru
maakonna ning Elva valla ja Tartu maakonnaga. Vérdlusena on toodud ka Eesti vdiksemad, keskmised
ja korgemad vastava teema nditajad. Nende andmete osas, mida ei kajastata omavalitsuste 16ikes on
toodud maakonna vdi regiooni nditajad.

2.1. FOOKUSTEEMA 1. LASTE JA PEREDE SOTSIAALSED
TOIMETULEKUOSKUSED

Laste ja noorte vaimset tervist ja riskikaitumist (sh séltuvusainete tarvitamine, vagivald, kuritegevus,
riskiv seksuaalkditumine ja koolist valjalangemine) mojutavad mitmed tegurid:

e perekeskkonnaga seotud tegurid (nt pereliikmetega ldbisaamine, sotsiaalne tugi, vanemlik
jarelevalve jm)

e eakaaslastega seotud tegurid (nt soprade olemasolu, kiusamine voi térjumine, tugi sdpradelt,
eakaaslaste kaitumine, eeskuju)

e  koolielu (nt dppeedukus, kooli turvalisus, suhted dpetajatega voi kooli meeldimine)

e kogukond ja elukeskkond (nt vaba aja veetmise voimalused, suhted teiste
kogukonnaliikmetega, kuritegevus naabruskonnas jm)

e individuaalsed tegurid (nt enesehinnang, enesetdhusus, hoiakud jm)

Alkohol ja uimastid on vagivalla ja 6nnetuste pohjustajana suurimad tegurid. Alkoholi ja uimastite
tarbimine suurendavad vagivallakuritegude riski nii toimepanijate kui ka ohvrite poolel.
Liiklussurmadest umbes iga viies on seotud joobes juhtimisega. Alkoholi- ja narkootikumide
probleemiga inimesed kannatavad sageli ka mitmesuguste tervise, toimetuleku ja turvalisusega seotud
murede kiiiisis. Noorena alguse saanud alkoholitarbimine on alkoholi véimu alla sattumise ja sellega
seotud vagivallaga vaga tihedalt seotud.

2.1.1. ALAEALISTE SUUTEOD

Probleemi taust. Alaealiste toime pandud siiiitegude arv on viimastel aastatel langustrendis, sh
téusnud on kuritegude arv ja vdartegude arv vahenenud. Jatkuvalt on alaealiste levinumad



digusrikkumised vagivallakuriteod (enamasti kaklus v6i 166mine), vargused (enamasti poevargused) ja

alkoholi tarbimine’.

Statistika 2023

KOV pohised nditajad | Viljandi | Rakvere | Elva Eesti Eesti Eesti Allikas

linn linn vald keskmine | vdikseim | suurim
Alaealiste stititeod 455,3 877,4 174,9 314,4 o 1451 Statistikaamet
kokku 100 000 elaniku NH2sg
kohta
Alaealiste vaarteod 236,3 826,2 114,4 250,1 o 1243 Statistikaamet
100 000 elaniku kohta NH2g
Alaealiste kuriteod 219 51,2 60,6 80 14,3 228,2 Statistikaamet
100 000 elaniku kohta NH25
Alaealiste uimastite 132,9 555,8 33,6 137 o 970 TAI
tarvitamisega seotud POo3
vaarteod 100 000
elaniku kohta

2019. aastal panid alaealised Viljandi linnas toime 51,7 kuritegu ja 522,8 vaartegu 100 0oo elaniku kohta.
Nii nagu riigis tervikuna on ka Viljandi linnas vaadeldaval perioodil kuritegude arv suurenenud ja
vaartegude arv vahenenud. Alaealiste poolt toime pandud siititegude ja kuritegude arv 100 ooo elaniku
kohta tletab oluliselt Eesti keskmisi naitajaid.

NOORTE RISKIKAITUMISTEGURID

Probleemi taust. Paljude noorte soovimatu kiitumine algab viga vara. Nende vanemad oma vihese

2.1.2.

teadlikkuse ja noorte mittetoetamisega soodustavad halbinud kaitumist. Riskiks noortele on halvad
vanemluspraktikad: kriitika, 1dhedussuhete ja vanemliku hoole puudumine, alandamine ja fiiiisiline
karistus, mis samuti pohjustavad lapse madalat enesehinnangut, vdheste toimetulekuoskuste
omandamist, vaimse tervise halvenemist, impulsiivsust jm.

Sellised noored ja lapsed voéivad sattuda kampadesse, kus eakaaslaste mojutusel kditutakse vagivaldselt,
tarbitakse alkoholi ja uimasteid. Lisaks agressiivsele kditumisele on sageli nende esmaseks vajaduseks
saavutada kontroll olukorra iile ning samas po6ravad nad vihem tdhelepanu kannatustele, mida see
kditumine voib teistele pShjustada voi hinnangutele, mida see kaaslaste poolt voib kaasa tuua. Sageli
katkeb selliste noorte haridustee, neil on hulganisti tervisehdireid ning nad ei leia enam teed t66turule.

Ulevaated/ Uuringud:

Laste ja noorte riskikditumise ning vaimse tervisega seotud riski- ja kaitsetegurid 2022. a Hooliva
Kogukonna Noorteuuringu pdhjal. Infomaterjal.

Statistika 2023

KOV pohised naitajad | Viljandi | Rakvere | Elva Eesti Eesti Eesti Allikas
linn linn vald keskmine | vaikseim | suurim

Pohihariduse 0,7 0,9 0,2 0,3 o 1,2 Statistikaamet
katkestajad (7-26- NHos
aastased, osatahtsus

Uldkeskhariduse 8,0 6,1 8,4 6,5 4,3 8,6 Statistikaamet
katkestajad (7-26- NHos
aastased), osatahtsus

1 Justiitsministeeriumi iilevaade , Kuritegevus Eestis 2023, kdttesaadav:
https://www just.ee/kuritegevus2023/alaealiste-oigusrikkumised/



https://andmed.stat.ee/et/stat/eri-valdkondade-statistika__noorteseire/NH25
https://andmed.stat.ee/et/stat/eri-valdkondade-statistika__noorteseire/NH25
https://andmed.stat.ee/et/stat/eri-valdkondade-statistika__noorteseire/NH25
https://statistika.tai.ee/pxweb/et/Andmebaas/Andmebaas__07Terviseprofiilid__02MKKOV/PO03.px/
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-09/Riski%20ja%20kaitsetegurid%20infograafika.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-09/Riski%20ja%20kaitsetegurid%20infograafika.pdf
https://andmed.stat.ee/et/stat/eri-valdkondade-statistika__noorteseire/NH05
https://andmed.stat.ee/et/stat/eri-valdkondade-statistika__noorteseire/NH05
https://www.just.ee/kuritegevus2023/alaealiste-oigusrikkumised/

16-26-aastased 55,9 71,1 86,1 67,6 0 106 Statistikaamet
registreeritud tootute NHo7y

arv 10 0oo el kohta

2019. aastal oli Viljandi linnas péhihariduse katkestajate osatdhtsus vanusegrupis 7-26 eluaastat 0,3 %
ning see tdusis 2023. aastaks 0,7 %-ni. Uldkeskhariduse katkestajate osatihtsus on samuti tdusnud
vaadeldaval perioodil 4,4 %-1t 8,0 %-ni. Mélemad nditajad tiletavad margatavalt Eesti keskmisi nditajaid.
16-26-aastate tootute arv on Viljandi linnas madalam vérreldes Eesti keskmisega. Kiill on aga see arv
tousteel, nt 2019 oli nditaja 26,4.

2.1.3. ABIVAJAVAD LAPSED

Probleemi taust. Abivajav laps on laps, kelle turvalisus, areng ja heaolu on kergemal véi raskemal
madral ohustatud ja kelle osas on kohalik omavalitsus hinnanud vajadust rohkem kui tihekordseks
sekkumiseks voi pikemaajalisemaks abi pakkumiseks ning on selleks algatanud juhtumimenetluse liigiga
lastekaitse ja hoolekanne. Abivajav laps on laps, kelle abivajadus v&ib tuleneda: sotsiaalsest voi
hariduslikust erivajadusest, terviseseisundist, vanema voi pere toimetulekuraskustest, lapse hooletusse
jatmisest, lapse vadrkohtlemisest voi selle kahtlusest, lapse kditumisest, mis ohustab teda ennast voi teisi
isikuid v&i muust lapse digusi rikkuvast olukorrast.

Ulevaade laste arvust annab vdimaluse planeerida sekkumisi ja teenuseid, et abivajavaid lapsi aidata ning
ennetustegevusi planeerida.

Statistika 2023

KOV pohised nditajad Viljandi | Rakvere | Elva Kogu | Eesti Eesti Allikas

linn linn vald Eesti | madalaim | kdrgem
Politsei abivajaduse teated | 64,3 39,6 71,4 555 | O 154,6 minuomavalit
KOVile sus.ee
10 000 elaniku kohta
Korduvate teadete osakaal | 19 10 12 15 o 50 minuomavalit
% sus.ee
Maakonnapdhised nditajad | Viljandi | Laane- | Tartu Kogu | Eesti Eesti Allikas

mk Viru mk | mk Eesti | vaiksem kdrgem
Abivajavad lapsed 10 0oo 50,8 40,8 45,9 30,3 | 11,2 52,2 SKo33
elaniku kohta
Lapsed 7,677 10,07 5,54 6,5 2,6 14,4 SKo33
asendushooldusteenust
osutavates asutustes

Abivajavate laste osakaal 10 0oo elaniku kohta oli 2020. aastal Viljandimaal 38,3 ja see nditaja on tousnud
2023. aastaks vadrtusele 50,8, mis {liletab margatavalt Eesti keskmist nditajat. Asenduskoduteenusel
olevate laste arv on Viljandimaal piisinud stabiilsena.

2.1.4. ALKOHOLI- JA UIMASTIKAHJUD NING NOORTE
SOLTUVUSKAITUMINE
Probleemi taust. Alkoholi tarvitamine véib seostuda mitmete teiste niitajatega, nt haigestumised

ennetatavatesse haigustesse, vigastustesse, vaimse tervise probleemide esinemine, kuid samuti voivad
ilmneda seosed kogukonna tldise toimetulekuga, kuritegevuse, t66hoive ja/voi tootusega.


https://andmed.stat.ee/et/stat/eri-valdkondade-statistika__noorteseire/NH07
https://andmed.stat.ee/et/stat/sotsiaalelu__sotsiaalne-kaitse__sotsiaalabi__vanemliku-hoolitsuseta-lapsed/SK033
https://andmed.stat.ee/et/stat/sotsiaalelu__sotsiaalne-kaitse__sotsiaalabi__vanemliku-hoolitsuseta-lapsed/SK033

Indikaator ,Surmad alkoholitarvitamisest pohjustatud haigustesse“ nditab alkoholist pohjustatud
surmade osatdhtsust, sh haigused ja valispdhjused. Alkoholi liigtarvitamine toob kaasa suuri tervise- ja
sotsiaalseid kahjusid mitte ainult liigtarvitajale endale, vaid kogu tihiskonnale (sh lihedastele).
Oigeaegsete ja mitmetasandiliste sekkumismeetmetega on alkoholist tingitud surmad ja muud kahjud
ennetatavad. Indikaator aitab hinnata maakondlikku muutust ajas (kas olukord on paranemas voi
halvenemas) ning kavandada vajalikke sekkumisi.

Alkoholist tingitud suremus on tdusnud pea samale tasemele, kui see oli enne 2008. aasta majanduskriisi.
Suremuse suurenemist ei saa seostada ainult pandeemiaga, vaid see algas juba méni aasta varem>

Ulevaated/Uuringud:
Alkohol ja selle tarvitamine Eestis. Infomaterjal

Alkoholi turg, tarbimine ja kahjud Eestis. Aastaraamat 2023

Elanike hoiakud ja arvamused alkoholitarvitamisest (EHAAT) 2022. Infoleht
Elanikkonna hoiakud ja arvamused alkoholi tarvitamisest (EHAAT). Metoodika
Tubaka- ja nikotiinitoodete tarvitamine Eestis. Infomaterjal

Tubaka- ja nikotiinitoodete tarvitamine Eestis. Infomaterjal

Rahvastiku tervise aastaraamat 2023. Uuring.

Eesti tdiskasvanud rahvastiku uimastite tarvitamise uuring 2023
Narkootikumide tarvitamise olukord Eestis 2023

Uimastitarvitamise olukord Eestis. 2023. aasta teabeleht. Infomaterjal
Rahvastiku tervise aastaraamat 2023. Uuring.

Alkoholitarvitamise vahendamise arengusuunad 2025-2035

Statistika 2023

KOV péhised naitajad Viljandi | Rakvere | Elva Eesti Eesti Eesti Allikas
linn linn vald keskmi | vaikseim | suurim
ne
Alkoholiseaduse 19 10 12 15 ) 50 TAI Poo3

rikkumised (100 ooo
elaniku kohta)

Joobes juhtimine (100 000 468,1 178,9 705,2 369,9 o 1040,4 | TAI Poo3
elaniku kohta)
Maakonnapdhised nditajad | Viljandi | Ladane- | Tartu Kogu Eesti Eesti Allikas
mk Viru mk Eesti vaikseim | suurim
mk
Alkoholi tarvitamine (16- 34,1 28,8 35,6 34,4 28,8 38,5 TAI TKU109

64) (viimase 12 kuu jooksul
kord nadalas)

Alkoholisurmad x 10 000 5,7 7,4 4,1 5,7 1,2 9,3 TAI SD40
elaniku kohta

Uimastite tarvitamine (16- 5,4 5,4 4,8 4,8 2,1 9,1 TAI TKU109
64) (viimase 12 kuu

jooksul)

2 Rahvastiku tervise aastaraamat 2023. Uuring.
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https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-12/%2814.12%29%20Alkohol%20ja%20selle%20tarvitamine%20Eestis.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-11/Alkoholi_aastaraamat_2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-09/TAI%20EHAAT%20infoleht.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-11/EHAAT_2022_metoodika.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-07/Nikotiinitarbimine2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-07/Nikotiinitarbimine%20infoleht_2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-05/TAI%20aastaraamat%202023_veeb_mai2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2024-06/tuku_2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2024-07/narkootikumide_tarvitamise_olukord_2023_parandatud_versioon.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-08/TAI_teemleht_210x297_2023_veb.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-05/TAI%20aastaraamat%202023_veeb_mai2023.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/documents/2024-12/Alkoholitarvitamise%20v%C3%A4hendamise%20arengusuunad%202025-2035_lisa%20%281%29.pdf

Uimasteid tarvitavad 13,9 22,0 14,6 7,6 24,5 TAI TKU109
noored (16-26) (viimase 12
kuu jooksul)
Noored (16-26) 16,4 13,8 14,9 8,2 20,6 TAI TKU109
igapdevasuitsetajad
Regioonipdhised nditajad Jarva, L3dne- | Tartu, Kogu Eesti Eesti Allikas

Parnu ja Ida Jogeva, | Eesti vaikseim | suurim

ja Viruma | Pdlva,

Viljandi | a Valga ja

mk Voru

mk

Alkoholi tarvitavad 32,2 26,5 29,3 29,6 24,8 35,0 TAI ESPAD45
koolinoored (%)
Alkoholi mitte kunagi 59,7 71,2 60,6 64,3 71,2 59,7 TAI ESPAD45
tarbinud koolinoored
Koolinoorte 7,6 4,4 6,4 6,5 4,4 8,4 TAI ESPAD45
uimastitarvitamine (kanep)
Suitsetanud koolinoored 23,3 18 22,2 20,8 16,3 24,4 TAI ESPAD45
(%)
e-sigarit tarvitanud 36,4 25,3 35,5 31,6 25,3 36,4 TAI ESPAD45
koolinoored
Vesipiipu kasutanud 10,1 7,4 10 9,4 6,8 12,8 TAI ESPAD45
koolinoored

Alkohol p&hjustab Eestis vaga suurt tervise- ja sotsiaalset kahju ning on seotud paljude vigastussurmade
ja mitme haiguse tekkega. Suremus alkoholist tingitud haigustesse on Viljandimaal sama korge kui Eestis
keskmiselt (10 ooo elaniku kohta keskmiselt 5,7 surma).

Registreeritud joobes juhtimise korras 100 0oo elaniku kohta on Viljandi linnas oluliselt tdusnud ja see
tletab Eesti keskmist nditajat. Kui 2019 oli nditaja vaartuseks 220,2, siis 2023 468,1.

Alkoholi tarvitamisest pohjustatud surmade arv Viljandi linnas oli 2022. aastal 8. 2018. aastal oli see
naitaja 4.

2.1.5. VAIMNE TERVIS

Vaimne tervis on heaoluseisund, milles inimene realiseerib oma v6imeid, tuleb toime igapdevase elu
pingetega, suudab too6tada tootlikult ja tulemusrikkalt ning on véimeline andma oma panuse tthiskonna
heaks. See tahendab enamat kui pstitihikahdire véi psiiiihilise puude puudumist - see on inimese tervise
oluline ja lahutamatu osa ning tema kogukonna heaolu ja tShusa toimimise alus. Kaks peamist
lahenemist vaimsele tervisele on positiivne ja negatiivne vaimne tervis. Kui negatiivne vaimne
tervis kitkeb endas psiitihikahdireid, vaimse tervise probleeme ja nende siimptomeid, siis positiivne
vaimne tervis ehk vaimne heaolu on vajalik tldise heaolu saavutamiseks, kuna aitab suhestuda ja
kohaneda timbritseva keskkonnaga, seda tajuda, mdista ja toélgendada ning vajadusel muuta. Teisisonu
voimaldab kogeda elu tahenduslikuna ja olla loominguline ning produktiivne {ihiskonnaliige.3.

Stivenenud on Eesti noorte vaimse tervise probleemid. Nad kogevad kurbust ja masendust sagedamini
kui naaberriikide noored. Halvemad vaimse tervise nditajad on aga tugevalt seotud uimastite
tarvitamisega. Ka tdiskasvanute seas on depressiivsus ja stress mdrkimisvaarselt suurenenud: 2022. aastal

3 https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/vaimne-tervis
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https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/vaimne-tervis

tundis nii depressiivsust kui ka kdrgenenud stressitaset juba iile veerandi Eesti 16-64-aastastest
elanikest*.

Ulevaated/ Uuringud:
Eesti rahvastiku vaimse tervise uuring. Lithikokkuvote

Eesti rahvastiku vaimse tervise uuring. Lépparuanne

Statistika 2023

Maakonnapdhised Viljandi | Laane- Tartu mk | Eesti Eesti Eesti Allikas
nditajad mk Viru mk keskmine | vdikseim | suurim
Stressi voi pinge 20,3 23 25,2 18,3 o 23,3 TAI TKU104
esinemine (%)
Masenduse v6i 20,1 21,3 20,4 19,1 o 22,9 TAI TKU104
depressiooni esinemine
(%)
Sagedase tilevasimuse 43,9 42,6 43,1 40,6 0 46,5 TAI TKU104
esinemine (%)
Moelnud enesetapule (%) | 6,3 7,2 10 5,9 0 8,3 TAI TKU104
Enesetapud x 100 000 15,4 22,1 13,9 12,0 o 23,5 TAI SD31
elaniku kohta
Enesetapud (% surma 1,1 1,6 1,4 1 0 2,9 TAI SD31
pShjustest)
Regioonipohised nditajad | Jarva, Laane-ja | Tartuy, Kogu Eesti Eesti Allikas

Parnuja | Ida Jogeva, Eesti parim halvim

Viljandi | Virumaa | Pélva,

mk Valga ja

Véru mk

Depressiooni esinemine 28,7 38,2 32,4 33,1 28,7 38,2 TAI KU121
(%)
Masenduse/ kurbuse 29,0 29,9 28,0 28,7 26,2 30,4 TAI KUni51
esinemine (%)
Kiusamist kogenud (%) 33,3 33,3 33,7 32,4 28,8 33,7 TAI KU81
Kiberkiusamist kogenud | 9,9 16,4 10,1 12,6 6,8 16,4 TAI KU821
1-2 korda (%)

Eesti rahvastiku vaimse tervise kisitlusuuringu pohjal (inimeste endi hinnangul) oli 2021. aastal
kérgenenud depressioonirisk iile 28% ja drevushdire risk 20% rahvastikust. Haigekassa andmetel
diagnoositi aastatel 2016-2021 depressiooni 12% ja drevushdireid 10% tdiskasvanutest. 15-24-aastastel
noortel oli enese hinnangul nii depressiooni kui drevushdirete risk kuni kaks korda kérgem kui
elanikkonnas keskmiselt. Depressioonirisk on suurem naistel, korge geneetilise eelsoodumusega ning
riskeeriva tervisekditumisega inimestel. Vaimse tervise riskiteguriteks olid koroonakriisi ajal
sotsiaalmajanduslik haavatavus (madal haridustase, vdike sissetulek, t66tus) ja sotsiaalse toe
puudumines.

4 Rahvastiku tervise aastaraamat 2023. Uuring. Kattesaadav: link
5 Eesti rahvastiku vaimse tervise uuring. Lithikokkuvéote
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https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-03/RVTU_lyhikokkuvote_2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2022-06/Eesti%20rahvastiku%20vaimse%20tervise%20uuring.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-05/TAI%20aastaraamat%202023_veeb_mai2023.pdf
https://www.tai.ee/sites/default/files/2023-03/RVTU_lyhikokkuvote_2023.pdf

2.1.6. LAHISUHTEVAGIVALD

Probleemi taust. Ainult viike osa lihisuhtevigivalla juhtumitest jouab politseini. Lihisuhtevigivalla
ohvrite puhul on tegemist viga haavatava ohvrite grupiga. Kui peres esineb ldhisuhtevagivalda, on
kérgendatud risk saada vaarkohtlemise osaliseks ka peres elavatel lastel.

Kuni 2/3 lastest kogeb lapsepolves kahjustavaid kogemusi. Ligi 1/5 kogeb rohkem kui 4 erinevat tiilipi
ebasoodsaid kogemusi. Naited sellistest kogemustest on: vagivalla kogemine, dra kasutamine,
hiilgamine, végivalla pealt ndagemine kodus voi {thiskonnas, perekonnaliikme suitsiidikatse v&i 16pule
viidud

pereliikme/ldhedase ainete kuritarvitamine, pereliikme/ldhedase vaimse tervise probleemid, vanematest

suitsiid. Samuti loetakse sellisteks kogemusteks jargmiste probleemidega kooselu:
eemalolekust tingitud ebastabiilsus, pereliikme/ldhedase vanglas viibimisest tingitud ebastabiilsus.
Toidu ebapiisavus, diskrimineerimine, koduste tingimuste ebastabiilsus. Eelnev nimekiri ei ole 16plik.
Ebasoodsad lapsepdlve kogemused mojutavad tugevalt eluvalikuid, toimetulekuoskuste omandamist ja
seelabi elus hakkama saamise vGimalusi tdiskasvanuks saades. Ebasoodsate lapsepdlve kogemuste

minimeerimisega vahendatakse nende negatiivseid mojusid taiskasvanuks saamisel.

Végivalla pikaajalisteks tagajargedeks voivad olla vaimse tervise probleemid, enesehavituslik kditumine
ning alkoholi ja narkootikumide kuritarvitamine. Suur osa neist, kes kasutavad tdiskasvanuna vagivalda,
on kasvanud ka ise iles vagivaldses keskkonnas.

Ulevaated/ Uuringud:
Perevdgivald ja ahistamine

Statistika 2023

KOV péhised naitajad Viljandi | Rakvere | Elva Kogu Eesti Eesti Allikas

linn linn vald Eesti vaikseim | suurim
Lahisuhtevagivalla 80,7 79,4 79,5 PPA
juhtumite arv (10 0oo
elaniku kohta)
Lahisuhtevagivalla 16,7 37,7 24,5 PPA
kuriteod (10 0oo elaniku
kohta)
Maakonnapéhised Viljandi | Laane- Tartu | Eesti Eesti Eesti Allikas
nditajad mk Viru mk | mk keskmine | vaikseim | suurim
Perevagivalla kuriteod 19,9 21,4 21,2 21,1 8,0 46,6 Statistikaamet
(10 000 elaniku kohta) JSSo7
Intiimpartneri viagivalda | 41,2 45,2 42,5 42,5 33,1 48,9 Statistikaamet
kogenud naised JSSo7
Suhtevalist vagivalda 17,3 23,3 24,7 22,1 10,9 34,4 Statistikaamet
tdiskasvanueas kogenud JSSo7
naised
Tdiskasvanuna vagivalda | 34,3 41,2 37,6 34,2 24,5 47,6 Statistikaamet
kogenud naised JSSo7y
Intiimpartneri vélgivalda | 24,9 32,9 28,4 33,7 23,8 52,5 Statistikaamet
kogenud mehed JSSo7y
Suhtevalist vagivalda 21,7 26,2 21,8 24,2 19,9 36,1 Statistikaamet
taiskasvnueas kogenud JSSo7
mehed

¢ Adverse Childhood Experience uuring: (Felitti, et al. 1998)
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https://www.just.ee/kuritegevus2023/perevagivald-ja-ahistamine/

Taiskasvanuna vagivalda | 24,4 28,4 25,2 28,1 21,5 43,2 Statistikaamet
kogenud mehed JSSo7y

2.2. FOOKUSTEEMA 2. TEADLIKKUS OHU- JA KRIISILUKORRAS
TEGUTSEMISEL

Elanikkonnakaitse kriisiajal tahendab riigi ja thiskonna valmisolekut ohuteavituseks, paastetéodeks,
evakuatsiooniks, varjumiseks, esmaabiks ja katastroofimeditsiiniks, valtimatuks sotsiaalabiks,
psithhosotsiaalseks kriisiabiks ning muuks elanikele hdadavajalikuks abiks. Elanikkonnakaitse aluseks on
inimeste suutlikkus kriisi ajal ennast kuni abi saabumiseni ise kaitsta ja vajaduse korral tiksteist aidata.
Selle saavutamine on {ithiskonna eri osaliste iihine jéupingutus, kus on oluline roll inimestel,
kogukondadel, vabatahtlikel, kohaliku omavalitsuse tiksustel ja erinevatel riigiasutustel?.

Elanikkonnakaitse arendamise eesmark on suurendada kogu tihiskonna kerksust, sh inimeste enda
valmidust kriisides toime tulla ja taastuda, nii et kriisis oleks inimeste elu ning tervis kaitstud. Seda
igasuguses kriisis, nii loodusénnetuste, katastroofide kui ka tahtmatust voi tahtlikust inimtegevusest
tingitud kriiside, sh s&ja korral. Elanikkonnakaitse ldahtub kriisireguleerimise pohimétetest, sh
tlesannete jdavusest. Elanikkonnakaitse eesmadrgid, fookusvaldkonnad ja meetmed on detailselt

kirjeldatud 2018. aasta elanikkonnakaitse kontseptsioonis.

Elanikkonnakaitse on meetmete siisteem, mille eesmark on kaitsta inimesi hadaolukordade ning riigi
julgeolekut vo6i pohiseaduslikku korda &hvardavate ohtude korral. Elanikkonnakaitse aluseks on
elanikkonna suutlikkus ennast ise kaitsta ja vajaduse korral tiksteist kuni abi saabumiseni aidata.
Elanikkonnakaitse on tihiskonna eri osaliste - inimeste, kogukondade, kohaliku omavalitsuse iiksuste,
ettevotjate ja valitsusasutuste - ithine joupingutus. Elanikkonnakaitse hdlmab elanike kaitset mistahes
tleriigilise m&juga kriisiolukorras.

Elu ja tervise kaitse tiks valtimatuid eeldusi on tagada kriisiolukordades tihiskonna kui terviku
toimimine: riigi- ja valitsemisfunktsioonid, elutdhtsate teenuste ja muude tildhuviteenuste toimimine,
elu ja tervise sdilitamiseks vajalike esmatarbekaupade ja vahendite kattesaadavus, inimdiguste ja
pohivabaduste kaitse ning {ihiskonna turvalisus laiemalt®,

Teadmised kriisiolukordades Gigest kaitumisest ja oskused neid kasutada on votmetdhtsusega selliste
sindmuste puhul, kus tagajargi on voimalik leevendada ennekdike Gige kditumisega. Tegemist on
valdavalt ootamatute ja kiire arenguga siindmustega, kus inimesed peavad aja ja teabe puudumisel
tegema iseseisvalt otsuseid ning ei saa jaada ootama kaitumisjuhiste saabumist ametkondadelt (nditeks
terroririnnak, tulekahju jmt). Inimeste kriisiolukordades kditumise ratsionaalsus séltub suurel madral
sellest, kas neil on teadmised oOigest tegutsemisest ja kas nad oskavad vastavates olukordades teha
teadlikult kaalutletud valikuid. Elanike teadlikkuse suurendamine on kriitilise tdhtsusega ka nende
kaitsemeetmete puhul, mis vajavad kaitsva md&ju saavutamiseks inimeste Gigeaegset sihipdrast ja
teadlikku tegutsemist (nditeks eelnev vaktsineerimine epideemia ohu korral; siseruumidesse varjumine
kiirgus- ja keemiadnnetuse korral; koduste varude soetamine pikaajaliseks kriisiolukorraks
valmistumisel jmt).

2.2.1.  KRIISIVALMIDUS

Inimesed ootavad turvalisuse tagamisel seda, et valdavalt reageerivad siindmustele asjaomased asutused.
Elu ja tervist ohustavates olukordades ei tohigi olla teisiti.

7 Eesti julgeolekupoliitika alused
8 Elanikkonnakaitse kontseptsioon
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https://kriis.ee/sites/default/files/documents/2022-05/elanikkonnakaitse_kontseptsioon_15.02.2018.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/328022023001
https://kriis.ee/sites/default/files/documents/2022-05/elanikkonnakaitse_kontseptsioon_15.02.2018.pdf

Turvalisus algab igast inimesest endast ning sellest, et inimesed hoolivad endast, oma ldhedastest, oma
riigist ning imbritsevast keskkonnast. Kogukonnapdhise turvalisuse mudeli ellurakendamine seisnebki
suuresti selles, et igaitks moistab oma rolli ja kohta turvalisuse tagamisel, on valmis panustama ning
tagatud on sujuv koost66 riigiasutuste, kohaliku omavalitsuse tiksuste, ettevotete ja vabaiihenduste
vahel. Uhtlasi aitab see tdsta usaldust riigiasutuste vastu ja suurendab usku, et igaiihel on véimalik
panustada oma elukeskkonna turvalisuse tagamisse. Tulemuseks on vdrdsema turvalisuse tasemega
piirkonnad.

Statistika 2024

KOV pohised nditajad Viljandi | Rakvere | Elva Kogu Eesti Eesti Allikas
linn linn vald Eesti parim halvim

(Minuomavalitsus
teenustase)

Kriisideks valmisolek 6 9 9 8 9 3 minuomavalitsus.ee

nouete taitmine

Kriisireguleerimisalaste | 6 9 6 7,0 9 3 minuomavalitsus.ee

voimekuse tagamine
kriisi ajal

Kriisijuhtimise 8 9 8 6,4 9 3 minuomavalitsus.ee

tagamine elanikele kriisi
ajal

KOV'i poolse abi i 9 9 7,5 9 2 minuomavalitsus.ee

riskikommunikatsiooni
korraldamine

KOV'i poolse 6 9 9 7,8 9 o minuomavalitsus.ee

taastamise voimekuse
tOstmine

Kriisi lahenduse ja 6 9 9 6,1 9 4 minuomavalitsus.ee

2.2.2. KOGUKONNA VALMISOLEK JA TEADLIKKUS

Probleemi taust. Elanike teadlikkus viitab elanikkonna teadmiste ja arusaamade tasemele, mis
puudutab potentsiaalseid ohte, ennetavaid meetmeid ja reageerimiskavasid, mis on seotud
siseturvalisuse ohuteguritega nagu loodusonnetused, terrorism, pandeemiad ja muud siseturvalisuse
pikaajalised kriisid. See hélmab teadlikkust, kuidas individuaalselt kdituda ohuolukordades, millised
ressursid ja toetus on saadaval.

Elanikkonna ettevalmistamine kriisideks on olnud puudulik ning inimeste iseseisev vastupanuvéime
kriisideks on vaike. Mitmed elanikkonna teadlikkust, hoiakuid ja kaitumist hinnanud uuringud on
ndidanud inimeste ebapiisavaid teadmisi ja ettevalmistust kriiside korral hakkamasaamiseks.
Haridusstisteemis koigile opilastele moeldud kriisideks valmisoleku 6pe puudub ning piiratud ulatuses
on osa teemasid kaetud glimnaasiumi Gppeastmes riigikaitsedpetuse valikaine sees. Haridusasutused on
paljude teiste asutustega koost6ds vaga tulemuslikult alustanud ohutusalast dpet, kuid see keskendub
seni valdavalt igapdevastele onnetustele, vigastuste véltimisele ning soovituslikule tervisekditumisele®.

Ulevaated/ Uuringud:

Elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuring (2023, 2021 ja 2019)

9 Elanikkonnakaitse kontseptsioon
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https://www.rescue.ee/files/Uuringud/2023-elanikkonna-hadaolukorraks-valmisoleku-alase-teadlikkuse-indeksuuring.pdf?fc9a1cadb4
https://www.rescue.ee/files/2021-11/hov-indeksuuring-2021-kantaremor.pdf?351190a262
https://digiriiul.sisekaitse.ee/bitstream/handle/123456789/2732/1575733543_haedaolukorraks-valmisolek-2019-aruanne.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://kriis.ee/sites/default/files/documents/2022-05/elanikkonnakaitse_kontseptsioon_15.02.2018.pdf

Statistika 2023

KOV pohised naitajad

Viljandi
linn

Rakvere
linn

Elva
vald

Kogu
Eesti

Eesti
parim

Eesti
halvim

Allikas

Minu kodu iimbrus on
elamiseks turvaline

82,4

82,5

81,8

81,1

93,2

67,8

minuomavalitsus.ee

Minu eluaseme
lahiimbruses ei tarbita
sageli avalikus ruumis
alkoholi ega liigu ringi
joobes isikud

59,6

61,3

65,4

64,4

81,1

45,9

minuomavalitsus.ee

Kogukonnaelust
aktiivselt osa votmine
(jah+ pigem jah)

34,8

34,5

36

44,1

47,6

27,2

minuomavalitsus.ee

Tunnetatakse
vGimalust oma
elukeskkonna arengut
mojutada

34,0

35,9

35,9

44,4

50,5

28,1

minuomavalitsus.ee

Rahulolu kohaliku
omavalitsuse
juhtimisega

554

53,5

46,9

52,3

82,3

25,2

minuomavalitsus.ee

Rahulolu elanike
kaasamisega
omavalitsusiiksuse
arengu kavandamisse

55,5

48,8

49,8

48,9

799

26,0

minuomavalitsus.ee

2.3. FOOKUSTEEMA 3. SUSTEEMNE ENNETUSTEGEVUS JA

VALDKONDADEULENE KOOSTOO

Ressursside nappus on ennetust66 valdkonnas sageli esinev probleem. Puuduvad piisavad rahalist

vahendid, inimressursid, aeg voi muud vajalikud tegurid, et viia labi t6husaid ennetusprogramme.
Nappide ressursside tottu ei ole voimalik jouda kdigi teenuseid vajavate inimesteni véi pakkuda

piisavalt mitmekiilgseid teenuseid. Pidev ressursside nappus voib demotiveerida t66tajaid ja vihendada

nende piithendumust.

Valdkonnas viiakse 14bi erinevatel teemadel projektiviisilisi tegevusi. Projektipohine ennetust66 on
tohus viis probleemide ennetamiseks, kuid sellel on ka oma véljakutsed. Igal projektil on alati ajaline
piirang ning see on takistuseks pikaajalise méju saavutamiseks. Tihti on vajalik teha jatkutegevusi, kuid
selleks puuduvad ressursid. ProjektipShine ennetust66 pole jatkusuutlik, sest jarjepidevus katkeb

parast projekti I6ppu.

Ennetust66 on pikaajaline protsess, mille jaoks on vaja stabiilset rahastust ja ressursse. Turvalise
elukeskkonna tagamiseks on lisaks rahalisele panustamisele ka vajalik tugevdada koost66d erinevate
organisatsioonide ja kogukonnaga, et jagada ressursse ja suurendada efektiivsust.

Statistika 2024

KOV pohised nditajad | Viljandi | Rakvere | Elva Kogu Eesti Eesti Allikas

linn linn vald Eesti parim halvim
Turvalisuse teenustase | 5 4 6 5 8 2 minuomavalitsus.ee
Valdkondadeiilene 5 4 6 3 9 o minuomavalitsus.ee
ennetustegevus
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rahuloluindeks

Turvalisus - elanike 66,3 71,7 66,8 76,1 57,2 minuomavalitsus.ee

2.4. FOOKUSTEEMA 4. VIRTUAALMAAILMA OHUD

Virtuaalmaailma ohud viitavad riskidele ja ohtudele, millega voime kokku puutuda, kui veedame aega
internetis vo6i muudes virtuaalsetes keskkondades. Kuigi internet pakub meile tohutult véimalusi, on
oluline olla teadlik véimalikest ohtudest ja votta vajalikke ettevaatusabinéusid. Virtuaalmaailma ohud
on pidevalt muutuvas vormis. Seetottu on oluline olla kursis viimaste trendidega ja 6ppida uusi oskusi,
mis aitavad end internetis kaitsta.

Koéige levinumad ohud on jargmised:

e kiiberkiusamine - iiks levinumaid ohte just noorte seas. Kiiberkiusamine véib hélmata
solvamist, dhvardamist, valede levitamist véi teiste inimeste privaatse informatsiooni
avalikustamist.

e identiteedi vargus - kurjategijad vdivad piiiida varastada inimeste isiklikku teavet, nditeks
paroole vdi pangakonto andmeid, et teise inimese nimel pettusi teha.

e seksuaalne ahistamine - virtuaalmaailmas v6ib kohata inimesi, kes ptiiavad seksuaalselt
ahistada v6i manipuleerida.

¢ desinformatsioon ja véltsuudised - virtuaalmaailmas levib palju valeinfot, mis v&ib segadust
tekitada ja inimesi eksitada.

e sdltuvus - liigne interneti kasutamine v6ib péhjustada séltuvust, mis voib méjutada pinguid,
t66d ja suhteid.

e  privaatsuse rikkumine - jagatud informatsioon v6ib sattuda valedesse katesse, kui ei olda
piisavalt ettevaatlik oma privaatsusseadetega.

Statistika 2019-2024

Eesti pohised 2019 2020 2021 2022 2023 2024 | Allikas
naitajad
Arvutiandmete ja - 197 254 250 231 160 144 Kuritegevus Eesti 2024

stisteemi kuriteod
(KarS §-d 206-207,
216', 217

Arvutikelmused 768 825 1346 969 1401 1456 | Kuritegevus Eestis 2024
(KarS § 213)

2024. aastal registreeriti Eestis 1600 arvutikuritegu. Nende arv on tousuteel. Téusu pohjuseks on
arvutikelmused.

Ka 2024. aastal jatkusid juba tuttavad petulinkide, -kdnede ja -sénumite kelmused, kuid lisaks ilmus
veel hulk uusi votteid, millega ohvritelt raha vilja peteti. Lisaks pandi toime hulk n-6 tavaparaseid
kelmuseid, kus ohver maksab osaliselt voi tervenisti mingi toote/teenuse eest, mida ta kunagi reaalselt
katte ei saa. Kelmide peamine eesmark on jouda ohvrite isikuandmete ja rahani - olgu selleks kas PIN-
koodid, pangakonto andmed v6i muu info, mille abil on véimalik jouda ohvri pangakontoni voi votta
tema nimel laene v6i s6lmida jarelmaksulepinguid, mille tulem ohvrini kunagi ei joua.”

19 Kuritegevus Eesti 2024
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https://www.justdigi.ee/kuritegevus2024/varavastased-kuriteod.html
https://www.justdigi.ee/kuritegevus2024/kelmused.html
https://www.justdigi.ee/kuritegevus2024/kelmused.html

2.5. FOOKUSTEEMA 5. SIDUS JA KAASAV AVALIK RUUM

Inimese ja teda umbritseva elukeskkonna vahelise suhte paremaks ma&istmiseks uuritakse tihti
keskkonna erinevate kasutajate rahulolu ning laiemalt heaolu. See tuleneb keskkonna teatavate
omaduste mojust inimese psithholoogilistele, sotsiaalsetele ning kditumuslikele protsessidele. Need
voivad kujundada nditeks elukeskkonnas tajutud turvalisust ning selle restoratiivsust ehk taastavat maju.
Lisaks rahulolu hindamisele uuritakse lihemalt keskkonna kvaliteediga seotud termineid nagu
elamisvadrsus ja elukvaliteet ning keskkonna jatkusuutliku arengu kasitlust. Analiilisil pohinetakse
nende rakendamisele erinevates programmilistes dokumentides, poliitikakujundamisel ja linnade
arenguks seatud eesmarkide defineerimisel. Samas on ndha, et elukeskkonnaga tihedalt seotud maisteid
kasitletakse harva tiheselt™.

Elukeskkonnaga rahuolu on pidevalt muutuv ja diinaamiline, mitte konkreetsete keskkonna omadustega
objektiivselt kujundatav. Elukeskkonna uurimisel véivad seda kujundavad valdkonnad, kontekst ja
skaala ning nende réhuasetus ajas muutuda™.

Probleemi taust. Inimesed veedavad itha rohkem aega avalikes voi poolavalikes ruumides. Sellisteks
ruumideks on nditeks kaubanduskeskused ja soojal aastaajal ka avatud ruumid, nt pargid, rannad ja
kesklinnad. Ehitatud keskkonna ja hoonete omadused méjutavad otseselt nditeks Gnnetuste juhtumist,
kuritegevust ja turvatunde puudumist. Suurimad avalikke ruume puudutavad turvalisuse kiisimused on
seotud vagivalla ja selle hirmuga. Vagivaldsel tegevusel ja hdirival kditumisel on kombeks koonduda
linnaruumis vdikestele aladele ja teatud punktidesse.

Statistika 2023-2024

KOV poéhised naitajad | Viljandi | Rakvere | Elva Kogu Eesti Eesti Allikas
linn linn vald Eesti vaikseim | suurim
Avaliku korra 5,8 57,4 26,9 52,3 ) 282,9 TAI POo3

rikkumised (KarS §
262) 100 000 elaniku

kohta
Elanikud tunnevad 75,1 75,9 70,2 73,0 92,2 53,8 minuomavalitsus.ee
pimedas turvaliselt
Tuleohutus 9 5 9 5,8 2 9 minuomavalitsus.ee
Veeohutus 8 9 5,9 0 9 minuomavalitsus.ee
Maakonnapdhised Viljandi | Ladne- | Tartu | Eesti Eesti Eesti Allikas
nditajad mk Viru mk keskmine | vdikseim | suurim

mk
Registreeritud 110 179 161 83,1 276,8 Statistikaamet
kuriteod 10 000 JSoog
elaniku kohta
Isikuvastased 4,2 6,4 4,6 5,8 2,8 11,1 TAI heaoluportaal
kuriteod 1000 elaniku
kohta
Varavastased 4,7 5,9 7,5 7,7 2,9 10,8 TAI heaoluportaal

kuriteod 1000 elaniku
kohta

1 Kamp, I., Leidelmeijer, K., Marsman, G., & Hollander, A. (2003). Urban environmental quality and human well-being: Towards a
conceptual framework and demarcation of concepts; a literature study. Landscape and Urban Planning, 65(1-2): 5-18, ISSN 0169-
2046, https://doi.org/10.1016/S0169-2046(02)00232-3.

12 Elukeskkonnaga rahulolu hindamise metoodika taiendusvéimalused ja andmete kasutamine sddstva arengu suunamisel
https://minuomavalitsus.ee/sites/default/files/documents/2022-11/2021.06.03%20Elukeskkonna%:zolopparuanne_final.pdf
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https://statistika.tai.ee/pxweb/et/Andmebaas/Andmebaas__07Terviseprofiilid__02MKKOV/PO03.px/

Liikluses kannatanud | 1,1 1,4 1,0 1,3 0,8 1,7 TAI heaoluportaal
1000 elaniku kohta

Tulednnetustes 6,5 4,5 5,7 3,2 1,2 7,0 TAI heaoluportaal
hukkunud 100 ooo
elaniku kohta

Hoonetulekahjude 89,7 119,1 70,4 83,5 51,7 149,7 TAI heaoluportaal
arv 100 000 elaniku

kohta

Veednnetustes 5,0 2,8 3,5 3,4 0,8 12,7 TAI heaoluportaal

uppunud 100 000
elaniku kohta

2.6. KOKKUVOTE JA JARELDUSED

Elanike riskikditumine pohjustab kahjusid tervisele, elule ja varale. Elanike turvatunnet kdigutavad
palju ka vargused ja avaliku korra rikkumised. Stititeod ja 6nnetused on seotud laiemate sotsiaalsete
probleemidega, nditeks alkoholi ja uimastite kuritarvitamine ning vagivald.

Eelpool toodud hetkeolukorda iseloomustavad nditajad osundavad paljudele probleemidele, mis on
seotud turvalisuse ja turvatunde loomisega omavalitsuses. Allpool on toodud vélja nende nditajate
loetelu, mis Viljandi linnas tiletavad Eesti keskmisi nditajaid.

Viljandi linna pShised nditajad:

Alaealiste siititeod 100 000 elaniku kohta

Alaealiste kuriteod 100 000 elaniku kohta

Pohihariduse katkestajad (7-26-aastased, osatdhtsus
Uldkeskhariduse katkestajad (7-26-aastased), osatihtsus
Politsei abivajaduse teated KOVile 10 ooo elaniku kohta
Korduvate teadete osakaal %

Alkoholiseaduse rikkumised (100 ooo elaniku kohta)
Joobes juhtimine (100 0ooo elaniku kohta)
Lahisuhtevdgivalla juhtumite arv (10 ooo elaniku kohta)
Kriisideks valmisolek (Minuomavalitsus teenustase)

Toodud nditajate pohjal on jargmistes peatiikkides kirjeldatud probleemvadkondi fookusteemade
kaupa ning kavandatud tegevusi probleemide ja nende pdhjuste leevendamiseks. Fookusteemad on
prioriseeritud dokumendi koostamisel toimunud té6rithmade arutelude kdigus.
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3. TURVALISUSE PEAMISED PROBLEEMVALDKONNAD

3.1. FOOKUSTEEMA 1. LASTE JA PEREDE SOTSIAALSED
TOIMETULEKUOSKUSED

Probleem

Pohjused

Juurpohjus, millega peab tegelema

Vahesed
vanemlikud
toimetuleku
oskused

1) perekondlikud péhjused
lapsepolvest

2) kodu ei toeta lapse arengut,
vanematel puudub oskus v6i on
vahene huvi kuulata last, osaleda
tema tegevustes ja puudulik
toetamise oskus lapse suunamisel
3) vanemate t66kohad asuvad
elukohast eemal

4) lapse mured ja probleemid ei joua
vanemateni

1) oskus margata ja télgendada ohumarke
2) vanemate ja laste vaheline kommunikatsioon
vaike

Lapsevanemate
vahene voimekus
ennast ja oma elu
juhtida

1) ebakindel kodune 6hkkond
mojutab laste emotsionaalset ja
vaimset heaolu

2) vanemate ebatéhus
enesejuhtimisoskus méjutab laste
arusaama iseseisvusest ja
vastutustundest

3) vanemate puudulik voimekus ja
aktiivsus lapse huvide arendamisel
ja emotsionaalsel toetamisel

4) vanemate puudulik vdéimekus
enda elu korraldamisel raskendab
koost6od

5) majanduslik raskus/toimetuleku
raskus

1) ebastabiilne kodukeskkond

-Toetusprogrammide rakendamine, perenéustamine

ja sotsiaalteenuste parandamine, et pakkuda

peredele vajalikku tuge.

2) ebasobiv/halb eeskuju lastele

- Haridusprogrammide tugi, kogukondlikud

tegevused, mis aitavad vanematel kujundada

positiivseid ja toetavaid kaitumismustreid.

3) ebapiisav tugi lapse arengu toetamisel
(oskamatus)

- Koolitused vanematele, Gpetajatele ja

tugispetsialistidele, et suurendada teadlikkust lapse

vajadustest ja arengu etappidest.

4) vahene koosto6voimeoskus

- Pereteraapia, suhtlemiskoolitused ja grupit6o

voimaluste loomine, et arendada vanemate ja

pereliikmete koostd6oskusi.

5) rahaliste asjade oskamatu korraldamine/
toimetulek

- Finantskirjaoskuse koolitused, riiklikud

toetusmeetmed ja ndustamisteenused, et aidata

peredel paremini planeerida ja hallata oma

majanduslikku olukorda.

Killustatud ja
puudulik teave

1) info tlekillus, liiga palju
infoallikaid, ei suuda infotulvast
leida olulist ja diget infot

2) eksitav v&i puudulik info mojutab
kaitumismustrite kujunemist

3) eksitava véi puuduliku info pdhjal
tegutsemine ja otsuste langetamine

1) teadmiste puudumine, kriitilise motlemise vahene
oskus, kallutatus: pole ligipddsu tapsele ja
usaldusvaarsele teabele, inimesed toetuvad infole,
mis kinnitab nende olemasolevaid uskumusi.

2) usaldusvdarsed allikad: tapse ja objektiivse teabe
levitamine, teabega platvormid

Abivajavate laste
probleemid jadvad
tahelepanuta

1) perekondlikud raskused:
vanemate vaimse tervise
probleemid, séltuvusainete
kuritarvitamine, majanduslikud
raskused, koduvagivald véivad
mojutada lapse turvalisust ja
arengut

1) generatsiooniiilene, samad kditumismustrid -
haridus- ja tugiprogrammid

2) vaimse tervise stigmatsioon: probleemide mitte
tunnistamine ja ravi eiramine - vaimse tervise
teenuste kattesaadavuse parandamine: KOV tasustab
osaliselt, toetavad tugigrupid, teadlikkuse tostmine-
vaimse tervise olulisus
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2) hariduslikud valjakutsed -
opiraskustega lapsed, erivajadused-
lisatoe vajadus

3) terviseprobleemid - flitsilised voi
vaimsed terviseprobleemid

4) sotsiaalne isolatsioon -kiusamise
kogemine, diskrimineerimine voi
puudub toetav sotsiaalne vorgustik.
5) vanemlik oskamatus voi
hoolimatus - vanematel puuduvad
oskused voi ressursid lapse
kasvatamiseks ja toetamiseks

3) puudulik juurdepéds teenustele, pered ei saa
vajalikku abi. ndustamine, teraapia, sotsiaaltoetused
- majanduslik abi ja koolitused,
toohoiveprogrammid

4) sotsiaalne isolatsioon: puudub toetav kogukond,
inimene on tiksi oma probleemidega -
ennetustegevused: koduvdgivalla ja s6ltuvusainete
kuritarvitamise vastu suunatud kampaaniad ja
ennetusmeetmed

Véimekus ja
valmisolek
reageerida lapse
abivajadusele

1) teadmiste ja oskuste puudumine,
hirm, ebakindlus

2) vaimse tervise probleemid —
stress, arevus, vasimus voib
takistada inimestel adekvaatselt
reageerimast lapse abivajadusele.

3) sotsiaalne surve voi stigma-
kogukondlikud normid v6i hirm
hinnangute ees voivad takistada abi
otsimist voi andmist.

4) puudulik juurdepaas
ressurssidele- puuduvad selged ja
kattesaadavad tugivorgustikud, voib
tunduda, et lapse abivajadusega
tegelemine on keeruline voi
voimatu.

5) empaatia ja teadvustamise
puudulikkus

1) hirm eksida v6i olukorda halvendada - teadlikkuse
tdstmine-koolitused ja infokampaaniad, mis
Opetavad lapse abivajaduste dratundmist ja nendega
tegelemist

2) kartus, et sekkumine v6ib olukorda keerulisemaks
muuta, reageerimine ei ole sobiv v6i piisav -
emotsionaalne tugi ja ndustamine: peredele ja
spetsialistidele suunatud teenused, et suurendada
kindlustunnet sekkumisel

3) tugivorgustike arendamine - kogukondlike ja
institutsionaalsete ressursside loomine, mis toetavad
laste abivajaduste lahendamist.

4) vaimse tervise teenuste kattesaadavus - stressi ja
arevuse leevendamiseks moeldud programmid, et
suurendada vanemate ja hooldajate suutlikkust.

5) puudulik tundlikkus lapse olukorra suhtes v6i
vahene arusaamine probleemi tosidusest, voib
reageerimine jaida liiga passiivseks - stigma
vahendamine ja avatud arutelud, kampaaniad, mis
aitavad voidelda sotsiaalsete eelarvamuste ja
hirmude vastu.

Teenused pole
piisavalt
kdttesaadavad

1) teenuste puudus laste erinevatele
vanusegruppidele

2) lapsevanemate teadlikkuse
puudumine lapse vajaduste kohta
3) ebameeldivate teemade valtimine
vanemate poolt

4) teenuste kattesaadavuse piiratus
5) segased juhised ja hinnanguline
suhtumine

1) teenuseid ei ole piisavalt, et katta koik
vanuserithmad - teenused on paindlikud ja
kohandatavad, tagada universaalse ja kohandatava
lahenemisega toetus, mis arvestab individuaalseid
erinevusi. Suurendada rahastust ja tugiprogramme.
Viljandi linnas tegutsevate valjadppega spetsialistide
kaardistamine.

2) vanemad ei mdista, et laps vajab erialast tuge voi
teenuseid - lastevanemate teadlikkuse tdstmine laste
arenguvajadustest, infokampaaniad/programmid
erialaste teenuste olulisusest. Pakkuda vanematele
voimalust osaleda ndustamises voi koolitustes, mis
aitavad neil paremini mdista lapse vajadusi. Jagada
edulugusid, et ndidata, kuidas toetavad teenused on
lapsi aidanud.

3) vanemad hoiduvad raskete voi ebamugavate
probleemide kdsitlemisest - turvalise ja toetava
keskkonna loomine, kus vanemad tunnevad end
mugavalt probleemidest radkides. Pakkuda
psithholoogilist tuge ja ndustamist, et aidata
vanematel hirmudest ja stigmadest iile saada.
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Kogukonnapdhiste, kus vanemad saavad jagada oma
kogemusi ning 6ppida tiksteiselt.

4) teenuste saamiseks tuleb oodata pikalt jarjekorras
- tagada KOV toel esmane (kuni 3x)
psithhosotsiaalne ndustamine. Noustamisteenuste
laiendamine - on siisteem, kus igal abivajajal on
voimalus saada juhendamist ja tuge.

5) teenustega kaasnevad ebaselged selgitused ning
hinnanguline v6i ebakonkreetne kommunikatsioon -
arendada vélja selge ja standardiseeritud teave, mis
on kergesti arusaadav igale lapsevanemale. Luua
kergesti ligipadsetav digitaalne infoplatvorm, kus
vanemad saavad teenuste kohta selget ja
usaldusvaarset infot.

Lahisuhtevagivald

1)madalad sotsiaalsed oskused ja
enesehinnang

2) varasem traumaatilisem kogemus,
eeskuju

3)enesekehtestamise vajadus

4) vaimsed probleemid

5) vaimne terror

6) omakasuptitidlikkus ja perekonna
maine hoidmine - hirm, mida teised
arvavad, kui olukord avalikuks tuleb
7) valehabi takistab abi otsida

1) hirm ja végivalla toimepanija véimupositsioon -
spetsialistide julgustamine ja kaitsmine. Luua
siisteem, kus sekkumisel on tagatud selge juriidiline
ja professionaalne tugi.

2) spetsialisti ebapiisav koolitus ja teadlikkus -
koolitused spetsialistile, mis annavad praktilisi
oskusi vagivalla markamiseks ja sellega tegelemiseks.
3) puudulikud sekkumisvéimalused ja tugisiisteemid
- spetsialistil on teada selged meetodid ja turvalised
voimalused vagivalla ohvri abistamiseks.
Tugivorgustiku arendamine: ohvrile on tagatud
turvalised valjapaasud ja piisav toetus (varjupaigad,
néustamisteenused)

4) sotsiaalne stigma ja vaikimine - hirm
habimargistamise ees véi tihiskondlik surve voib
takistada nii ohvrit kui ka spetsialisti olukorda
avalikustamast. Avalikud kampaaniad ja arutelud,
mis aitavad murda vaikimise mustrit ja julgustavad
abi otsima.

5) juhtumite keerukus ja tdendamise raskus: ilma
kindlate tGenditeta voib olla raske juhtumit
ametlikult menetleda ja ohvrit kaitsta -
sekkumisprotsesside lihtsustamine, selged ja
tohusad mehhanismid véimaldavad kiiret ja turvalist
sekkumist.

Noorte vaimse
tervise toetus

1) vaimse tervise raskused takistavad
laste kooliskdimist

2) dppeedukust mdjutavad vaimse
tervise probleemid

3) kiusamine, iiksildus ja vihene
oskus abi otsida

4) vorgustikut6os puudub selgus ja
otsustusjulgus

1) lapsed jaavad koolist eemale, kuna nende vaimne
seisund ei voimalda osalemist -tagada koolides
kittesaadavad psithholoogilised ja
noéustamisteenused. Haridusasutustes tagada
paindlikud 6ppevormid ja toetavad keskkonnad, mis
arvestavad laste vajadustega. Tosta teadlikkust
vaimse tervise probleemidest nii laste kui ka
Opetajate seas

2) vaimse heaolu raskused vahendavad
keskendumisvoimet ja Gpimotivatsiooni - rakendada
Opimotivatsiooni toetavaid programme, mis aitavad
vaimse tervise valjakutsetega toime tulla. Kohandada
oppekoormust ja -meetodeid vastavalt Gpilase
vaimsele seisundile. Individuaalne juhendamine ja
tugi neile, kelle dpitulemused on langenud.
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3) lapsed tunnevad end eraldatuna, ei tea, kuidas
oma muredega toime tulla, ega julge toetust kiisida -
ennetusprogrammid ja to6toad kiusamise
vahendamiseks. Oskuste 6pe lastele- kuidas abi
kiisida.

4) spetsialistid ja tugististeemid véaldivad otsuste
langetamist ebakindluse v6i vastutuse hirmu téttu -
luua selged protokollid ja vastutussiisteemid, mis
aitavad kiiremini tegutseda. Spetsialistidele on antud
vajalikud odigused ja tugi, et nad ei kardaks sekkuda
mojuvoimsate inimeste puhul. Spetsialistide
koolitused ja toimivad koost6ovorgustikud
otsustusjulguse tostmiseks.

Séltuvusainete
tarbimine
kahjustab tervist
ja heaolu

1) kodune eeskuju ja harjumused
2) soov hetkelise heaolu ja
igapdevaprobleemide eest
pogenemise jarele

3) sotsiaalne surve ja kuuluvuse
otsimine

4) soltuvusainete lihtne
kattesaadavus

1) kodus normaliseeritakse voi ei taunita
soltuvusainete kasutamist - lapsevanemate
koolitused: séltuvusainete méju ja tagajarjed,
pikaajaline kahju, mida sdltuvusained toovad.
Koolitused, mis rohutavad eeskuju olulisust laste
kditumismustrite kujundamisel. Kogukondlik
tugigrupp vanematele, et pakkuda tuge ja lahendusi
keeruliste olukordadega tegelemiseks.

2) ainete tarbimine pakub ajutist leevendust stressile
voi raskustele - tagada vaimse tervise toetamise
voimalused- kergesti kdttesaadavad ndustamis- ja
teraapiateenused. Noortele alternatiivide
pakkumine- stressiga toimetulekuks nditeks labi
sportlike, loovate ja sotsiaalsete tegevuste.

3) kambavaim ja soov olla osa grupist julgustab
aineid proovima - luua noortele turvalised
kogunemiskohad ja sotsiaalsed tegevused, mis ei ole
seotud soltuvusainetega. Otsustusprotsessidesse
noorte kaasamine, et nad tunneksid end kuuluvana
ja hinnatuna ilma surveta ebasobivale kditumisele.
4) ainete holbus saadavus ja mitmekesisus
suurendavad tarbimise riski - koost66s kogukonnaga
tootada valja strateegiad, mis piiravad ainete levikut,
nditeks miitigikohtade reguleerimine. Tugevdada
jarelevalvet ja kontrollimehhanisme, et vihendada
ainete kattesaadavust alaealistele. Kampaaniad ja
haridusprogrammid, mis tostavad teadlikkust ainete
ohtlikkusest.

Vanemad, kellel
on vaimse tervise
raskused,
opiraskused voi
intellektipuue
ning sotsiaalsed
voi majanduslikud
toimetuleku-
probleemid

1) piisavate vanemlike oskuste ja toe
puudumine

2) soov iseseisvusele, kuid oskuste
puudumine seab ohtu nii enda kui
ka teiste heaolu

1) vanemad ei oma vajalikke teadmisi ega
toetussiisteeme lapse kasvatamiseks - Varajane
sekkumine: tuvastada probleemid varakult, pakkuda
peredele individuaalset tuge enne raskuste
kuhjumist. Koolitused ja ndustamine: praktilised
koolitused vanemlike oskuste arendamiseks ning
perendustamised keeruliste olukordade
lahendamiseks. Toetusvorgustikud: kogukondlikud
tugigrupid, kus vanemad saavad jagada kogemusi ja
saada tuge sarnaste valjakutsetega peredelt.

2) lapsed voi tdiskasvanud soovivad tegutseda
iseseisvalt, kuid vajalike oskuste ja ressursside
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puudumine vGib pohjustada ohtlikke olukordi -
Praktilised eluoskuste programmid: noortele ja
taiskasvanutele praktilised koolitused igapdevaelu
oskuste arendamiseks (majapidamine, eelarve
koostamine, ohutus ja turvalisus). Juhendatud
iseseisvuse toetus: slisteem, kus inimesed saavad
tegutseda iseseisvalt, kuid samal ajal on tagatud
juhendamine ja jarelevalve, et vdltida ohtlikke
olukordi. Teavitust6o ja teadlikkuse tostmine:
kampaaniad ja haridusprogrammid, mis selgitavad
iseseisvusega kaasnevaid vastutusi ja riske.

Erivajadusega
pohikooli
16petanud noored

1) noored jdavad parast pohikooli
16ppu koju, kuna nende piirkonnas
ei ole keskkooli ega muud
haridusasutust, kus nad saaksid
opinguid jatkata.

2) noored ei saa vanusepiirangute
tottu kohe tooturule siseneda,
mistSttu puuduvad neil véimalused
iseseisvaks arenguks ja
toimetulekuks.

1) parast pohikooli 16petamist ei ole piirkonnas
kdttesaadavat haridusteed, nditeks glimnaasiume voi
kutsedppeasutusi, mis takistab noorte edasist
haridustee jatkamist. - Uute haridusasutuste
rajamine voi haridusteenuste laiendamine
piirkonnas, et voimaldada 6pingute jatkamist.
Virtuaalsete ja kaugdppeprogrammide loomine, mis
voimaldaks noortel dppida kaugdppe teel.
Voimaluste (nt transpordi) parandamine, et
lihtsustada ligipddsu kaugemal asuvatele
haridusasutustele.

2) vanusepiirangud t66turule sisenemiseks, mille
tottu noored ei saa t66d leida ega arendada oma
oskusi praktilises keskkonnas - Noortele suunatud
toopraktika programmide loomine, mis voimaldaks
neil omandada t66kogemust ja arendada oskusi
vanusest hoolimata. Kohaliku ettevotluse ja
organisatsioonide motiveerimine noorte toopraktika
ja koolitusvéimaluste pakkumiseks. Noorte
ettevotlusprogrammid, mis innustavad noori ise
ettevotlusega tegelema.

Noored, kes on
16petanud
pohikooli, kuid ei
jatka opinguid ega
ole tooturul
aktiivsed.

1) haridustee katkestamine: Noored
ei jatka opinguid, sest nad ei padse
gliimnaasiumi vai kutsekooli.

2) vaimsed probleemid: Noortel on
vahene enesekindlus, valdivad
sotsiaalset suhtlemist, on
virtuaalmaailmas.

3) kodu toetuse puudumine:
Vanemate puudulik v6i vahene
oskus noori suunata ning nende
arenguks vajalikku tuge pakkuda.

1) piirkonnas puuduvad piisavad haridusvéimalused
vOi sisseastumistingimused on liiga keerulised, mis
takistab noorte hariduse jatkamist - Luua
madalamad sisseastumistakistused v&i pakkuda
ettevalmistuskursusi. Arendada hariduse kaugoppe
voimalusi ja parandada ligipadsetavust.

2) vaimsed probleemid: Noorte madal enesehinnang,
kuna puudub toetav keskkond, mis soodustaks
sotsiaalset suhtlemist ja vaimset tervist. eelistatakse
virtuaalmaailma, kuna see pakub
pogenemisvoimalust - Tugevdada kogukonnas
noortele méeldud psiithhosotsiaalset abi ja
ndustamisteenuseid. Sotsiaalsete tegevuste ja
urituste korraldamine, et soodustada
suhtlemisoskuste arengut. Koolitused noortele:
digitaalse tasakaalu tahtsus ja toetada noorte
tervislike eluviiside kujunemist

3) kodu toetuse puudumine: Vanemad ei suuda
noori suunata ega pakkuda vajalikku tuge nende
arenguks - Pakkuda vanematele koolitusi ja
ndustamist noorte arenguga seotud teemadel.
Kogukonnapdhiste toetusrithmade ja
mentorprogrammide loomine. Vanemate kaasamine
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aktiivselt noortele suunatud haridus- ja
arenguplaanidesse.

3.2.FOOKUSTEEMA 2. TEADLIKKUS OHU- JA KRIISIOLUKORRAS
TEGUTSEMISEL

Probleem

Péhjused

Juurpéhjus, millega peab tegelema

Ebapiisav info ja
vahene teadlikkus
kriisiolukorras
tegutsemise kohta
takistavad
inimestel ohu
korral kiiret ja

Oiget reageerimist.

1) Puudulikud kditumisjuhised:
Kriisi- ja ohuolukordades
tegutsemiseks puuduvad selged ja
konkreetsed juhised.

2) Ebapiisav kommunikatsioon:
puudulik teave varjumiskohtadest
ning elutihtsate teenuste
asukohtadest.

3) Madalam riskiteadlikkus: Paljud
inimesed ei poora igapaevaelus
tdhelepanu véimalikele
kriisiolukordadele.

4) Ekslik turvatunne: Levinud
seisukoht, et kriisid ja ohuolukorrad
ei puuduta konkreetset indiviidi.

1) puudulik kriisiteadlikkus - koolituste ja
haridusprogrammide puudumine, mis opetaks
kriisides kditumist - Regulaarsed
haridusprogrammid ja simulatsioonide korraldamine
koolides ja kogukonnas. Koostada kriisiolukordades
tegutsemise selgesti moistetavad ja praktilised
juhendid (ildine kriiside kirjeldus, tegutsemise
juhised, kontaktid, varustus, psithholoogiline tugi
jm).

2) info puudulikkus - ei ole tépset teavet
varjumiskohtade ning elutdhtsate teenuste
asukohtade kohta - Info jagamine: Veebiplatvormi
loomine ja uuendamine avaliku kriisiteabe ja -
juhistega. Meedia ja sotsiaalplatvormide kasutamine
info kiireks levitamiseks.

3) Pstihholoogiline vastupanu - Suur osa inimesi
usuvad, et kriisid nendega ei juhtu. Psiihholoogilise
valmisoleku edendamine: Aidata inimestel mdista
kriisiohte reaalselt, jagades elulisi lugusid ja
praktilisi nditeid. Tagada toetavad teenused, mis
aitavad inimestel kriisiolukordadeks vaimselt
valmistuda ja stressiga toime tulla.

4) Kogukonna kaasamise puudumine - Kohalikud
omavalitsused ja organisatsioonid ei tee piisavalt
koost66d vajaliku kriisiteabe jagamiseks.
Kogukonna kaasamine - Koostoovéimaluste
korraldamine kohalike omavalitsuste, ettevotete ja
vabatahtlike organisatsioonide vahel. Moodustatakse
kriisigrupid, mis aitavad kogukonnal
kriisiolukordadeks valmistuda ja tegutseda.

Kriisiolukordade
jaoks puudub
selge ja pohjalik
tegevusplaan, mis
madratleks
konkreetsed
sammud ja
vastutajad.

1) Puudulik kriisijuhtimine: Linnal
puudub terviklik ja labimdeldud
kriisikava, mis madraks selged
tegevusjuhised eriolukordades
tegutsemiseks.

2) Kriisiplaanide puudulik levik ja
vahene teadlikkus nende
olemasolust. Olemasolevad
kriisiplaanid eksisteerivad ainult
dokumentidena, kuid koik
vastutavad osapooled ei ole nende
sisust teadlikud.

3) Oppuste vihene tohusus.
Kriisioppuseid tehakse formaalselt,
kuid neid ei seota reaalsete ja

1) Puudulik kriisijuhtimine - linnal puudub
terviklik kriisikava- puudub stisteemne ldhenemine
ja vastutus kriisideks valmistumisel.

2) Tervikliku kriisikava loomine - koostada
tiksikasjalik kriisikava, mis maarab selged
tegevusjuhised eriolukordades tegutsemiseks.
Kaasata kriisikava véljat66tamisse eri valdkondade
eksperdid ja kogukonna esindajad. Kava regulaarne
uuendamine ja testimine vastavalt muutuvatele
oludele. Olemasolevad kriisiplaanid on koostatud,
kuid nende jagamine ja rakendamine ei ole piisavalt
tohus, mistéttu vastutavatel osapooltel puudub selge
arusaam oma rollist ja tilesannetest kriisiolukorras
tegutsemisel.

3) Kriisiplaanide levitamise parandamine -

25




praktiliste olukordadega, mistottu
jaab tegelik ettevalmistus norgaks.

Korraldada infopdevi voi koolitusseminare, et anda
vastutavatele isikutele pohjalikud teadmised, juhised
kriisiplaanide ja nende rakendamise kohta. Maarata
vastutajad, kes tagavad, et kriisiplaanid jéuavad
Oigete inimesteni. Kriisioppused on formaalsed ega
kajasta reaalseid olukordi, mistottu ettevalmistus
jaab ebapiisavaks.

4) Oppuste tohusam libiviimine - siduda 6ppused
reaalsete ohuolukordadega, et harjutused
peegeldaksid tegelikke kriisistsenaariume.

Kaasata elanikkonda ja ametiasutusi, et 6ppustel
osalevad kéik, kes kriisiolukorras tegutsema peavad.
Oppuste pdhjal koguda tagasisidet ja tiiendada
kriisijuhtimise strateegiat.

Kommunikatsioon

1) selgete teavituskanalite
puudumine - Ei ole kokkulepet ega
avalikku teavitust selle kohta,
milliseid kanaleid kasutatakse
kriisiolukorras info edastamiseks.

2) kaootiline infovahetus -
puuduvad kindlad kokkulepped
selle kohta, kes vastutab teabe
levitamise eest ning millal ja kuidas
seda tehakse.

3) valeinfo ja piiratud ligipaas - palju
olulist kriisiteavet on saadaval ainult
veebis, mis suurendab valeinfo
leviku ohtu ja piirab ligipadsu neile,
kellel puudub internet

4) teavitusvéimekus hdirete korral -
elektri ja mobiilside katkemise
korral puudub téhus ja
usaldusvaarne kanal kriitilise teabe
edastamiseks

1) Selgete teavituskanalite puudumine -
puudub kokkulepe ja avalikkuse teavitus selle kohta,
milliseid kanaleid kasutatakse kriisiolukorras info
edastamiseks.

- Too6tada valja iihtne slisteem, mis madrab
kasutatavad teavituskanalid.

- Teavitada avalikkust regulaarselt teavituskanalitest,
et inimesed teaksid kriisiolukorras, kust saab infot.
2) Kaootiline infovahetus - ei ole maaratud, kes
vastutab info levitamise eest, puudulik teabe
edastamise jarjepidevus.

- Mddrata selged rollid ja vastutusvaldkonnad teabe
edastamisel.

- Koostada kriisiteavitusplaan, mis kirjeldab, kes,
mida ja millal jagab.

- Korraldada regulaarseid koolitusi v6i infopdevi, et
asjaosalised oleksid hasti ette valmistatud.

3) Valeinfo levik ja digitaalne séltuvus -

palju olulist infot on kittesaadav ainult veebis, mis
suurendab valeinfo leviku ohtu ja jatab ilma
ligipadsust need, kellel puudub internet.

- Luua usaldusvaarsed ametlikud infoplatvormid
ning teavitada avalikkust nende kasutamisest.

- Tosta inimeste teadlikkust kriitilise métlemise
vajalikkusest ja valeinfo dratundmisest.

- Tagada, et oluline info oleks kattesaadav ka
valjaspool digitaalplatvorme, nditeks raadio, paber-
voi valjuhdildite teel.

4)Puudulik teavitus hiireolukordades -

elektri ja mobiilside katkemise korral ei ole loodud
usaldusvaarset alternatiivset teabe levitamise kanalit.
- Alternatiivkanalite vdljaarendamine (raadio,
kohalik valjuhaaldististeem, info paberkandjal).

- Kriisidppuste kdigus alternatiivkanalite kasutuse
harjutamine, et tagada tdhus toimimine reaalses
kriisisituatsioonis.
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Hadaolukorra
lahendamise
plaanide (HOLP)
puudumine voi
ajakohastamata
jatmine takistab
tohusat
kriisijuhtimist ja
muudab kriisidele

1) Asutuste HOLP-id on vananenud
voi puuduvad tdielikult, mist6ttu ei
ole kriisiolukordadeks piisavalt ette
valmistatud.

2) HOLP-id on salvestatud
dokumendiregistris ja tahistatud AK
madrkega, mis piirab nende
kattesaadavust ning raskendab
vajalikku juurdepadsu

1) Kriisijuhtimise planeerimine ei ole alati
ametkondade jaoks prioriteet, mistottu jaab
HOLPide ajakohastamine unarusse.

2) Aegunud v6i puuduvad HOLP-id - asutused ei ole
regulaarselt uuendanud hdadaolukorra lahendamise
plaane véi pole neid tildse koostatud.

- Asutustel on kohustus vahemalt ks (1) kord aastas
iile vaadata/uuendada hadaolukorra plaan, mis
kajastab muutuvat riskiolukorda ja tagaks tohusad

reageerimise 3) Asutuste t6otajad ei ole teadlikud | lahendused kriisiolukorras.
ebatéhusaks. HOLP-ide sisust, mis takistab 3) HOLP-id on piiratud ligipdasuga
kriisiolukorras t6husat tegutsemist. | dokumendiregistris, mis takistab operatiivset
kasutamist. Luua turvaline, kuid kergesti ligipadsetav
siisteem, et asjaosalised saaksid kriisiolukorras
HOLP-idele ligi. Asutuste to6tajatel puudub véi on
vahene teadlikkus HOLP-ide sisust, mis vahendab
kriisijuhtimise efektiivsust.
4) Korraldada koolitusi ja infopaevi, et t66tajad
oleksid teadlikud HOLP-ide sisust ja oskaksid neid
rakendada. HOLP on dokument, mis annab asutuse
tootajatele selged juhised ja konkreetse
tegevusplaani kriisiolukorras tegutsemiseks.
Korteriiihistute 1) Korteriiihistute vahene huvi Halb kommunikatsioon ja suhtlemine
teadlikkus kriisikoolituste vastu
2) Puuduvad kriisiolukorras
tegutsemise kokkulepped ja kord
3) puudub tehniline varustatud
elutdhtsa teenuse tagamiseks
kriisiolukorras - generaator
4) korteritihistu liikmed ei tunne
naabreid ega ole teadlikud nende
vajadustest kriisiolukorras.
Erivajadustega 1) info pole erivajadustega puuduvad selged kokkulepped, et info edastamise
inimestele info inimestele kattesaadav viisid arvestaks erivajadustega
edastamine 2) edastavas infos pole arvestatud

ligipddsetavuse st puudest
tulenevate nduetega

3.3.FOOKUSTEEMA 3. SUSTEEMNE ENNETUSTEGEVUS JA

VALDKONDADEULENE KOOSTOO

Probleem P&hjused Juurpohjus, millega peab tegelema
Ennetustegevuse | 1) Valdkonnas viiakse 14bi erinevatel | 1) Ressursside puudus ja teema madal poliitiline
projektipShisus teemadel projektiviisilisi tegevusi, prioriteet takistavad vajalike lahenduste elluviimist.

kuid iga projekt 16peb ning vajalik 2) Teadlikkuse tdstmine.

on teha jatkutegevusi, kuid selleks

puuduvad ressursid

2) Puudub kindlus projektipohises

t60s osalemiseks, sest jarjepidevus

katkeb pdrast projekti I6ppu.
Turvalisuse 1) Kriisivaldkonna juhtimine on Turvalisuse valdkonna juhtimine on puudulik, sest
valdkonna kriisimeeskonna ja kriisikomisjoni teema tahtsust alahinnatakse ja linnatilene koost66
juhtimine on tilesanne, kuid see lisat66 koormab | on nérk.
killustatud ja
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ebapiisavalt
koordineeritud

meeskonnaliikmeid, piirates
pihendumist.

2) Kriisimeeskond keskendub
peamiselt aktuaalsete teemade
lahendamisele, nagu 6ppused ning
dokumentide koostamine ja
uuendamine, mistottu
ennetustegevus jaab tagaplaanile.
3) Ennetustegevus on ebapiisav ning
puudub siistemaatiline ldhenemine
riskide maandamiseks.

4) Ennetustegevuste planeerimine
on killustatud ja juhuslik, mistttu
ei joua olulised meetmed koigi
sihtrithmadeni.

1) Teadlikkuse tdstmine - avalikkuse ja otsustajate
informeerimine turvalisuse olulisusest.

2) Linnatileste koosto6vorgustike ja kriisijuhtimise
siisteemi loomine, et tagada sujuv infovahetus ja
tohus reageerimine kriisiolukordades.

3) Ressursside eraldamine - piisavate vahendite ja
inimressursside suunamine turvalisuse
parandamiseks.

4) Stisteemne ennetust66 — Riskianaliiiisi pohjal
ennetusmeetmete valjatodtamine ja elluviimine.

3.4.FOOKUSTEEMA 4. VIRTUAALMAAILMA OHUD

Probleem

P6hjused

Juurpéhjus, millega peab tegelema

Kiusamine

satutakse kiusamise objektiks

kodus

indiviidi emotsioone ja tundeid)

1) Veebiplatvormid véimaldavad jagada
igasugust sisu, sh vaga privaatset. Ollakse
arvamusel, et see "delete" kustutab.

2) Jagatakse palju infot endast, mille t6ttu

3) valitakse vélja ohver, keda kiusatakse
4) madal enesehinnang, toetuse puudumine,
pstithhilised probleemid, halvad eeskujud

5) vodrandumine reaalsest elust, seetottu ei
peeta teisel pool ekraani olevaid inimesi
»paris“ inimesteks (ei teadvustata teise

Ebapiisavad sekkumise voimalused,
spetsialistide vahesus ja vahene
teadlikkus

Ahistamine

1)Snapchatis on noortel koguaeg ndha nende
asukoht ja noored loovad séprussuhteid
vooraste kontodega eesmargil tutvuda kui ka
partner leida

2) véimu saavutamine kellegi tile kellegi tle,
soovitakse teisi alandada ja hirmutada

3) puudub teadlikkus ahistamise tagajargedest
4) madal enesehinnang, toetuse puudumine,
pstihhilised probleemid, halvad eeskujud
kodus

Ebapiisavad sekkumise voimalused,
spetsialistide vahesus ja vahene
teadlikkus

Vahe sekkumise
voimalusi
virtuaalmaailma
ohtudele

1) Viga kiiresti arenenud valdkond ja
seadusandlus jms v6tab palju aega

2) kasutajad jadvad tildjuhul anoniiiimseteks
3) teemade ja regulatsioonide rahvusvahelisus,
erinevad platvormid voivad omada erinevaid
reegleid, mis piiravad sekkumise véimalusi

4) paljud teemad on seotud kasutajate
omavahelisest kditumisest ja suhtlemisest

Teadlikkus ja ohutunne on madalad

Valeinfo levik,
kelmused ja pettused

1) luuakse anontitimseid kontosid ja
esinetakse kellegi teisena

Madal teadlikkus, puudub oskus olla
allikakriitiline, liigne anoniiiimsete
allikate usaldamine. Ebapiisavad
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2) Inimesed kalduvad uskuma teavet, mis
kinnitab nende olemasolevaid uskumusi véi
hirme.

3) Info kiire ja laialdane levik, mistottu

valeinfo jouab kiiresti suure hulga inimesteni.

Ei kontrollita info usaldusvaarsust. Paljud
inimesed usuvad, et teave, mis ndeb vilja
usaldusvaarne, on tdene.

4) Paljud virtuaalmaailmad ja sotsiaalmeedia
platvormid ei pruugi omada téhusaid
meetmeid valeinfo ja kelmustega
tegelemiseks, mis muudab selliste
probleemide lahendamise keeruliseks.

sekkumise voimalused, spetsialistide
vdhesus ja vahene teadlikkus. T66tus,
madal sissetulek, soltuvused, kiire(m)
viis raha teenimiseks.

Viha 6hutamine

1) Paljud platvormid véimaldavad kasutajatel
jadda anontitimseks, mis voib julgustada neid
vdljendama viha ja agressiivsust ilma
tagajargedeta.

2) Vaga lai kommenteerijate hulk erinevates
kinnistes kui ka avalikes sotsiaalmeedia
gruppides, platvormidel, kus aruteludega
joutakse vaenuliku suhtumise ja viha
valjendumiseni.

3) Halb eeskuju kodus, veebis voi vorgustikes
julgustab viha véljendama

4) Platvormid soodustavad polariseerumist,
kus inimesed jagavad aarmuslikke seisukohti,
mis viivad viha dhutamiseni

Ebapiisavad sekkumise voimalused,
spetsialistide vahesus ja vdhene
teadlikkus. Ebapiisav regulatsioon

Sisuloojate moju

1) sisuloojad mojutavad noorte
tarbimisharjumusi ja brandieelistusi

2) Madal enesehinnang, vajadus kuuluda,
samastuda

3) Inimeste kaugenemine iseendast

4) Mdjutab majanduslikult

Noorte madal enesehinnang ja oma
arvamuse puudumine.

Identiteedi vargused

1) Petiste loodud valeprofiilide kaudu véivad

Ebapiisavad sekkumise voimalused,

sotsiaalmeedias manipuleeritakse ohvritega, pettes neid raha spetsialistide vihesus ja vahene
voi isikuandmete jagamisel. teadlikkus. Ebapiisav regulatsioon.
2) Identiteedi vargus pdhjustab ohvrites Liigne usaldamine, tikskéiksus ja
arevust ja madalat enesehinnangut. Ohvrid lohakus.
tunnevad end haavatuna.
3) Varastatud identiteedi kaudu tehakse
kuritegusid, mis voivad tekitada ohvrile
probleeme.
4)Tekitab ebastabiilsust

Radikaliseerumine 1) darmuslike ideoloogiate vastuvétmine ja Madal teadlikkus, identiteedikriis,

jargimine

2) Identiteedikriis. Tuntakse end tihiskonnas
torjutuna mistottu otsitakse kuuluvust
aarmuslikesse rithmadesse

3) Ollakse vastuvétliku sotsiaalmeedia ja
veebifoorumites kajastuva suhtes, kus
varvatakse uusi litkmeid ja levitatakse
ideoloogiat.

4) Liigne viibimine d4armuslike riihmade
sotsiaalmeedia kanalites

liigne anontitimsete allikate
usaldamine. Ebapiisavad sekkumise
voimalused, spetsialistide vdahesus ja
vahene teadlikkus. Tootus, madal
sissetulek, soltuvused
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Torjutus

1) heade eeskujude vihesus

2) valede kanalite ja uskumuste jalgimine
3) vaimse tervise probleemid, drevus ja
depressioon.

Ebastabiilsus, vahene markamine.

Toetavate suhete ja tugivorgustiku
puudus. T66tus, madal sissetulek,

soltuvused

3.5.FOOKUSTEEMA 5. SIDUS JA KAASAV AVALIK RUUM

Probleem

Péhjused

Juurpohjus, millega peab tegelema

Linnaruum pole
easobralik

1) Olulised teenused asuvad tile linna laiali ja
iksteisest kaugel (haigla, passilaud, turg,
pood, raamatukogu, sotsiaalamet, pank),
teekonnad liiga pikad (ménikord kunstlikult
pikendatud, nt jalakaijate liikumine
planeeritud imber, mitte 1abi parkla)

2) Teekatete korrashoid ja hooldus pole
piisavad-kukkumisoht, teekonnal on
takistused nt darekivid (iiles alla astumine
raksendatud, rulaatoriga labimatu), talvel
libedus, siigisel kevade suured veelombid ja
muda. Ulekiigurajad pole turvalised ja neid
pole piisavalt

3) Asukoha planeerimise loogika ei toeta alati
no norgemat jalakaijat- eakat, last, puuetega
inimest. Pigem lahtutakse
ameti/organisatsiooni majanduslikust
olukorrast kui sellest, kas ja kuidas teenus
sisuliselt koikidele elanikkonna gruppidele on
iseseisvalt liikumisel kattesaadav.

4) Eakate ja puuetega inimeste sotsiaalne
isolatsioon, halvenev vaimne ja fiiiisiline
tervis, sotsiaalteenuste koormuse kasv
KOVile.

Avalike alade planeerimisel ei ldhtuta
universaalse disaini pShimotetest.

Vahene
koordineerimine ja
kommunikatsioon
asutuste vahel
linnaruumi
planeerimisel

1) Lahtutaks sellest, kas arendaja soov mingis
kohas teatud funktsioone pakkuda on
keelatud /lubatud, mitte niivord sellest, kas
funktsioon selles asukohas on vajalik ja toetab
linna terviklikku toimimist.

2) KOV ressursside vahesus. Vahene
tahelepanu linnaplaneerimisel eakohase
linnaruumi kujundamisel. Tanavaprojektidest
kipuvad vaikeelemendid tihti vélja jadma,
peatus-ja puhkekohti ei planeerita. Keerukas
lahendada n6 eluheidikute kiisimus - kuidas
ohjata alkoholitarbimist ja asotsiaalste
kaitumist linnaruumis;

3) Kogukondade vahene kaasamine avaliku
ruumi kavandamisse ja arendamisse

Puudub linna selgem visioon
ruumiplaneerimisel kuhu {iks véi teine
funktsioon v&iks/peaks tekkima selleks,
et see oleks optimaalne.

Linnaruumis vahe
pinke

1) Puuduvad puhkevdimalused teekondadel,
tervislik seisud ei véimalda pikalt liikuda

2) tanavate projekteerimisel kipuvad
vaikeelemendid tihti vdlja jadma, peatus-ja
puhkekohti ei planeerita

3) Pinke on vdhe paigaldatud igapdevastele
lilkumisteekondadele, mida m66da liiguvad
igapdevatoiminguid tegevad jalakdijad.

Vahene tdhelepanu eakohase
linnaruumi planeerimisel
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Alkoholi tarbimine ja
asotsiaalne kaitumine
linnaruumis

1) Linnamooblit on linnaruumi on paigaldatud
varjatud kohtadesse, kuhu kogunevad
eluheidikud. See loob ebamugavustunnet,
vahendab elukvaliteeti naabruskonnas
toukab inimesi piirkonnast eemale

2) Alkoholi tarbimise téttu avalikus ruumis
suureneb agressiivne kditumine, konfliktid ja
kuritegevus, sealhulgas vagivallakuriteod ja
vandalism. See voib ohustada ka teisi inimesi
linnaruumis.

3) Asotsiaalsete inimeste poolt tekitatud
jadtmed reostavad linnaruumi ja on hairivad.

Tootus, madal sissetulek, soltuvused

Puudub linnaruumi
eakohaseks
kujundamise
visioondokument

1) pole selget tegevuskava, milliste
aspektidega tuleb linnaruumi kujundamisel
lisaks normatiivaktidele veel arvestada

teema ei oma piisavat tahelepanu

Tanavate ja
konniteede olukord ja
hooldus

1) Halvas seisukorras teed ja tanavad
suurendavad liiklusénnetuste riski sh
onnetusi jalakdijatele ja ratturitele. Ohtlike
kohtades puuduvad tilekdigurajad voi
jalgrattateed. Teehoole prioriteetsus
madramata.

2) Tdnavate planeerimisel ei arvestata
jalakaijate loogiliste liikumisteekondadega-
prioriteet autoliikluse sujuvus ja
labilaskevoime.

3) Konniteed ei ole masinpuhastatavad, on
kitsad ja takistustega - on valgustusposte, alla
laskmata aarekive.

4) Konniteede hoolduskoormus on
kinnistuomanikel, mis ei taga tihtlast
kvaliteeti kogu jalakaija teekonnal. KOVil
puudub tahe votta kdnniteede hooldus tile.

KOVil on vdhe ressursse tanavate ja
konniteede kattete korrashoiu ja
nouetekohase hoolduse tagamiseks

Uhistransport ei vasta
liikujate vajadustele

1) Uhistransport ei liigu piisava sagedusega-
ooteajad liiga pikad, teekonnad
bussipeatuseni ebameeldivad, peatustes
puuduvad ootepaviljonid ja istepingid

2) Vanemaealised ja puuetega inimesed jadvad
seetSttu liiklemisega piiratumaks.

3) Puudub paindlikkus liinivorgu
umberkorraldamiseks.

4) Inimesed loobuvad tihistranspordi
kasutamisest ja kasutavad isiklikke sdidukeid,
mis suurendab saaste taset, tekitab
parkimisprobleeme.

KOVi védhesed rahalised véimalused
tthistransporti tileval pidada.
Uhistranspordi madal maine.

Ligipaasetavus

1) Puuetega inimesed ja eakad ei saa kasutada
kéiki vajalikke teenuseid kuna juurdepads on
piiratud voi ebamugav. Nad ei saa kdia t606l
ning see moéjutab nende majanduslikku
olukorda.

2) Puuetega inimesed ja eakad voivad
isoleeruda, kui nad ei padse kogukonna
tegevustesse voi ei suuda osaleda sotsiaalsetes
suhetes.

Hooned on vanad, nduded on
muutunud. Teadlikkuse puudumine
ligipddsetavuse olulisusest ning sellega
seotud probleemidest.
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3) Ligipadsetavuse puudumine voib
vdhendada inimeste iseseisvust ja lisada
pohjuseid, miks nad ei soovi kodust lahkuda,
mis v3ib omakorda pdhjustada vaimse ja
futsilise heaolu halvenemist.

4) Vanadesse hoonetesse ligipddsetavuse
tagamise imberehitused on kallid, sageli
ehituslikult véimatud ja muinsuskaitselised
noéuded ei luba imberehitusi. Esineb olukordi
kus jaetakse ligipadsetavuse nduetega
arvestamata.

Avalike alade
monofunktsionaalsus
(nt manguvaljakutel
on tore lastel, kuid
teenuseid- tegevusi
taiskasvanutele pole
planeeritud).

1) Uhiskonna eri gruppide ja vanuserithmade
kokkupuutepunktid ning
sotsialiseerumisvéimalused kasinad.
Inimesed vdivad tunda, et nad ei kuulu siia, ei
saa osaleda voi selle ala vaartust nautida.
Sotsiaalse kontrolli puudumine, mis
véimaldab noorte kampadel kontrollimatult
tegutseda.

2) Avalike ruumide planeerimisel
keskendutakse ainult iihele funktsioonile ja
unustatakse, et avalikud alad vdivad toetada
erinevaid tegevusi.

3) Kogukondade vdhene kaasamine avaliku
ruumi kavandamisse ja arendamisse viib
olukordadeni, kus alad jadvad sageli tiithjaks,
kuna need ei vasta elanike vajadustele.

4) Monofunktsionaalsed alad muutuvad
kasutaja ndgu, need voivad jadda hooldamata
ning nende huvitavus ja kvaliteet langevad.

Avalikud alad on kavandatud ja
kasutatakse iithel kindlal eesmargil, mis
piirab nende mitmekesist kasutamist ja
vdahendab nende atraktiivsust ning
funktsionaalsust. Pole visiooni ega
kokku lepitud linnadisaini printsiipe
avaliku linnaruumi planeerimisel.
Ollakse kinni harjumusparastes
protsesside labiviimistes.
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4. TEGEVUSKAVA

Tegevuskavas on kajastatud 3 prioriteetse fookusteema tegevused

4.1. FOOKUSTEEMA 1. LASTE JA PEREDE SOTSIAALSED TOIMETULEKUOSKUSED

Fookusteema 1: Laste ja perede sotsiaalsed toimetulekuoskused

Moodikud: Baastase (2024) Sihttase 2025 Sihttase 2026 Sihttase 2027 Sihttase 2028
Laste heaolu teenustase (minuomavalitsus.ee) 3 5 5 6 6
Eesmadrk 1: Haridus- ja sotsiaalvaldkonnas on toimiv ja toetav vanemahariduse siisteem

Tulemused:
1. Vanemahariduse siisteem loodud ja koolitusprogrammid loodud ning rakendatud

2. Oppekavadesse sisse viidud eluoskuste éppe moodul
3. Tugivorgustikud partneritega on loodud ja toimivad
4. Rakendatud haridusasutuste juhtide jiarjepidev koolitamine

Moodikud: Sihttase 2025 Sihttase 2026 Sihttase 2027 Sihttase 2028
Labi viidud koolituste arv 10 % tous 10 % tous 10 % tous 11 % tous
Koolitusel osalenute arv 10 % tous 10 % tous 10 % tous 11 % tous
Tegevused teekaardilt Kes tegevuse Mis vajalikud osapooled peaks Tédhtaeg Nalta]ad,"nglllega se!l~e Vajaminevad ressursid
eest vastutab sellesse panustama? tegevuse viljundit méota
1. Ettevalmistavad tegevused/ konsultatsioonid Koolijuhid, hoolekogud, Spilasesindused, Konsultatsioonid libi viidud
o .. ) L Haridus- ja noortevolikogu, giimnaasiuminoored, HTM, areoanis o+ | KOV spetsialistide ja tootajate to6aeg,
1.1. Konsultatsioonid HTM, SOM, TAI-ga (véimalused nt pilootprojektiks) kultuuriamet Som, Perepesa, Meditsiinisiisteem (nt 2025 1V kvartal osapooltega labiradkimised costvedaja
1.2. Vajalike osapooltega idee ja selle teostuse labirdakimine perearstid), koneisikud, TAI peetud, otsus teemaga tegeleda
2. Koolitusprogrammi koostamine Haridus- ja Kfla§tatuq: Koolijuhid, hoole.kogud, Té6riihm moodustatud KOV spetsialigtide ja tootajate tooaeg,
2.1. Programmi koostamiseks vastava toorithma/ huvigrupi moodustamine kultuuriamet _ Opilasesindused, noortevolikogu, 2025 IV kvartal Koolitusprogramm on . teadmised ja oskused.
2.2. Programmi koostamine (sh valikud, milliste kursustega 16imida, mis Perepesa gumnaasmmmogredi HTM Som, Perepesa, koostatud Lisaressurss programfrll koostamiseks.
vanuseriithmadele jne) perearstid, koneisikud, TAI Koost66
3. Oppekavade muutmise ettepanekud Haridus- ja A . ~ . . e
3.1. Eluoskuste &ppe, majandusdppe (sotsiaalsete toimetulekuoskuste (sh Kkultuuriamet Eelnevalt moodustatud t66rithm, aktiiv, September 2026 Oppekavades~se sisse viidud KOV spgtsmh.stlde ja t.ootajate tooaeg,
vanemlike oskuste) sisseviimine koolide dppekavadesse (vabaainena/ 16imitud Sotsiaalamet Perepesa eluoskuste 5ppe moodul opetajate koolituskulu
Oppena/ ldbi erinevate kooliastmete algklassidest alates)
4. Vanemate koolitamine
Alg- ja pdhikooli dpilaste vanematele suunatud tugi: koolituste pakkumine piiratud ) )
oskuste/ motivatsiooniga vanematele (suunatud ennetus labi sotsiaalstisteemi) Haridus- ja Eelnevalt moodustatud té6rithm, aktiiv, ) Koolitusprogramm loodud KOV spetsialistide ja totajate todae
- kultuuriamet ’ ’ Jatkuv tegevus 11SPTog L -V SP °J rajate fooacg
4.1. Opetajate/ koordinaatorite koolitamine/ motiveerimine Sotsiaalamet Perepesa Koolitusprotsess toimib Lisaressurss koolituste 1abiviimiseks
4.2. Sihtriithma/ vanemateni jdudmine labi lihtsustatuma/ praktilisema
koolitusprogrammi
5. Tugivoérgustiku kujundamine (toetamine), vabatahtlike & kogukonna
kaasamine - samade probleemidega vanemate vorgustumise toetamine Haridus- ia
tegevustega, sh vajadusel mentorid vims (nt ATH, autism, identiteedikriis) Lultuuria rr]1 ot
5.1 Linna stlisteemis inimeste/vabatahtlike, kes on valmis panustama Sotsiaalamet Eelnevalt moodustatud té6rithm, aktiiv, [2025 III kv tegevustega | Tugivérgustikud partneritega KOV spetsialistide ja to6tajate todaeg
kaardistamine Laste ja Perede tugispetsialistid, Perepesa alustamine on loodud ja toimivad Lisaressurss gruppide juhendajatele
5.2 Lapsevanemate hulgas néudluse ja vajaduste kaardistamine :
N e Tugikeskus
5.3 Kokkulepete s6lmimine eest vedavate spetsialistidega, kes hakkavad suunama
eri riihmade kogunemist, maaratlevad kisitletavad teemad
6. Haridusjuhtide koolitamine Haridus- ja Haridusasutuste juhid 2026 Rakendatud haridusasutuste KOV spetsialistide ja tootajate todaeg
6.1 Haridusasutuste juhtide oskuste tdstmine, tagamine, koolitamine kultuuriametamet juhtide jarjepidev koolitamine Lisaressurss koolituste ldbiviimiseks




Eesmdrk 2: Kvaliteetsed vaimse tervise spetsialistide teenused on kdigile abivajajatele kattesaadavad

Meede: Vaimse tervise teenuste meede

Tulemusmoodik:
1. Osapooled on kaardistatud ja kaasatud koostoévorgustikku

2. Vaimse tervise spetsialistide arv ja teenuste kittesaadavus on suurenenud
3. Teadlikkus vaimse tervise alal on tousnud ja on jirjepidevalt fookuses

Moodikud:
Haridusasutustes labi viidud koolituste arv

‘Baastase (2024)

Sihttase 2025
10 % tous

Sihttase 2026
10 % tous

Sihttase 2027
10 % tous

Sihttase 2028
10 % tous

Voimaluste arv vaimse tervise toetamiseks

Kes tegevuse eest

10 % tous

Mis vajalikud osapooled peaks

10 % tous

10 % tous

Niitajad, millega selle

10 % tous

Milliseid taiendavaid ressursse
selleks vaja on (inimesed,

3.1 Teenuste ndudluse vajaduse kaardistamine haridusasutustes

Tugikeskus, VANT

haigla

Tegevused teekaardilt vastutab (teeb Tahtae - A . .
g .. (.. - sellesse panustama? g tegevuse viljundit m66ta | investeeringud, tegevuskulud,
vajaliku t66)? .
teadmised/ oskused vim)
1. Ettevalmistavad tegevused/ Konsultatsioonid Laste ja Perede Laste ja Perede Tugikeskuse juht ja Konsultatsioonid labi viidud, e
Tugikeskus, VANT grupijuhid 2025 loetelu teenustest ja teenuste KOV spetsialistide ja tootajate todaeg
Madratleda ja kokku leppida, vaimse tervise teenuseosutajad ’ sisust
2. Info kogumine Nimekiri teenuseosutajatest
2.1 On kaardistatud vaimse tervise teenusepakkujad Viljandi linna Laste ja Perede Laste ja Perede Tugikeskuse juht ja 2025 (Viljandi linna spetsialistid ja KOV spetsialistide ja todtajate todacg
haridusasutustes ja tugikeskuses Tugikeskus, VANT grupijuhid teiste ettevotete veebiaadressid)
2.2 Jarjepidev seire teenusepakkujate osas Toimiv seire
3. Teenuste vajaduse kaardistamine Laste ja Perede Turvalisuse programmi t66grupp, Viljandi 2025 Teenuste vajadus kaardistatud KOV spetsialistide ja tootajate todaeg

4. Analiiiis

4.1 Teenusepakkujate ja -vajaduse (2. ja 3. tegevuses kogutud andmete) analiiiis
ja kokkuvéte

4.2 Sekkumisvajadus hadasolijate aitamiseks

4.3 Ennetustegevuse suunad probleemide ennetamiseks

Laste ja Perede
Tugikeskus, VANT

Turvalisuse programmi t66grupp

2026 I poolaasta

Koostatud analiilis vaimse tervise
teenuste pakkujate ja teenuste
vajaduse kohta

KOV spetsialistide ja tootajate todaeg

5. Otsustajatele sisendi andmine

5.1 Ressursivajaduse edastamine Viljandi Linnavalitsusele

5.2 Sekkumine: Lisat66jou palkamine, avalikud loengud, sotsiaalmeedia grupid,
haldamine, koolitused spetsialistidele

5.3 Ennetamine: avalikud loengud, sotsiaalmeedia grupid, postitused, koolitused
lastega tootavatele inimestele

Laste ja Perede
Tugikeskus, VANT

Turvalisuse programmi t66grupp

2026 I poolaasta

Linnavalitsusele on esitatud
personali ja tdiendavate teenuste
ning ressursside vajadus

Taiendavate ressursside vajadus
lisato6jou palkamiseks ja koolituste
labiviimiseks

6. Seminarid ja koolitused

6.1 Koolitused haridustdotajatele ja juhtkondadele: Vaimse tervise esmaabi,
Kriisindustamise AB (baasteadmised), Vaikuseminutid.

6.2 Haridusjuhtide infotundides (ndupidamistel) vaimse tervise alase info
edastamine (0petus, juhised, info jagamine). Teine tasand haridusasutuste
infotundides vaimse tervise alase info edastamine.

Haridus- ja
kultuuriamet

Spetsialistid, ametnikud, koolitusfirmad

Jatkuv tegevus

Haridusasutuste juhid ja to6tajad on
teadlikumad vaimse tervise
hoidmise ennetustegevustest.
Teadlikkus vaimse tervise alal on
tousnud ja on jérjepidevalt
fookuses.

Ressursside vajadus
koolitusprogrammide 1&biviimiseks
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4.2.

FOOKUSTEEMA 2. TEADLIKKUS OHU- JA KRIISIOLUKORRAS TEGUTSEMISEL

Fookusteema 2 Teadlikkus ohu- ja kriisiolukorras tegutsemisel

Moodikud:

Baastase (2024)

Sihttase 2025

Sihttase 2026

Sihttase 2027

Sihttase 2028

Kriisideks valmisoleku teenustase (minuomavalitsus.ee)

Kriisireguleerimis alaste nduete tditmine (minuomavalitsus.ee)

Kriisijuhtimise véimekuse tagamine elanikele Kriisi ajal
(minuomavalitsus.ee)

KOV'i poolse abi tagamine elanikele kriisi ajal (minuomavalitsus.ee)

6
6
8
7

6
6
8
7

Kriisi lahenduse ja taastamise voimekuse tdstmine (minuomavalitsus.ee)

6

6

Eesmark I: Viljandi linnal on olemas kriisideks valmisoleku, kriiside juhtimise ja lahendamise juhised.

Meede: Kriisideks valmistumine, juhtimine ja toimetulek

Tulemusmoodik:
Riskianaliiiis ja kditumisjuhised on koostatud
KOV kriisivalmidus on tagatud
Taristu objektide toimepidevus on tagatud
Oluline info on kaardistatud

5. Kaigil hallatavatel asutustel on ajakohane hadaolukorra lahendamise plaan

Moodikud:

Baastase (2024)

‘Sihttase 2025

Sihttase 2026

Sihttase 2027

Sihttase 2028

Ajakohaste kriisiplaanidega KOV asutuste osakzal e e T - 7

Kes tegevuse eest

Mis vajalikud osapooled peaks

Naiitajad, millega selle

Milliseid tdiendavaid ressursse
selleks vaja on (inimesed,

ETO-de poolt kinnitatud

Tegevused teekaardilt vastutab (teeb ) Tdhtaeg gs el s . .
. ot oeva sellesse panustama? tegevuse viljundit mo66ta  |investeeringud, tegevuskulud,
vajaliku t60)? .
teadmised/ oskused vm)
I. Viljandi linna riskianaliiiisi koostamine g . S ;
g o ) Viljandi linna riskianaliiiis on Taiendav ressurss kriisivalmiduse
[.1. Riskide analuisi koostamine . . e .
. . e . . . T, . - . . koostatud, Paasteameti heakskiit spetsialisti palkamiseks.
|.2. Kriisideks valmisoleku analliusi koostamine KOV kriisivalmiduse Viljandi Linnavalitsus, kriisikomisjon, linna . PO . e e e
e . : ~ . - 2025 riskianaliiisile, linnavalitsuse KOV spetsialistide ja tootajate tooaeg
|.3. Riskianaliilisi tegevuskava koostamine - iga-aastased voimete parandamise spetsialist hallatavad asutused, Paasteamet e . : o~
korraldus riskianaliilsi Noustaja kaasamine protsessi tohusaks
meetmed kinnitamiseks juhtimiseks
| 4. Paasteameti heakskiit riskianaliitsile :
2. Elutdhtsa teenuse kirjelduse ja elutidhtsa teenuse toimepidevuse néuete s . Taiendav ressurss kriisivalmiduse
. KOV kriisivalmiduse e . . ; S .
kehtestamine spetsialist Viljandi Linnavalitsus 2025 Linnavalitsuse korraldus spetsialisti palkamiseks.
P KOV spetsialistide ja tootajate tooaeg
3. Elutdhtsa teenuse osutajate toimepidevuse riskianaliiiisi ja plaani
koostamine ning kinnitamine _ . .. . Taiendav ressurss kriisivalmiduse
. . . . T, . . KOV kriisivalmiduse T, . - . Elutdhtsa teenuse osutajate S .
3.1. Elutdhtsa teenuse osutajate toimepidevuse riskianaluisi ja plaani koostamine . Viljandi Linnavalitsus, kriisikomisjon, . e e spetsialisti palkamiseks.
N : Lo e S spetsialist, ETO-d 31.12.2026 toimepidevuse riskianaliiiis ja plaan R ; S
3.2. Elutdhtsa teenuse osutajate toimepidevuse riskianaliilisi ja plaani kinnitamine Paisteamet Lo Noustaja kaasamine protsessi tohusaks
koostatud ning kinnitatud A
juhtimiseks.
4. Riskikommunikatsiooni korraldamine ETO-de hadaolukorra lahendamise Taiendav ressurss kriisivalmiduse
4.1. Hadaolukorra lahendamise plaani koostamine (elutdhtsa teenuse osutaja) KOV kriisivalmiduse S . - - plaan on koostatud. spetsialisti palkamiseks.
. . . - . . Viljandi Linnavalitsus, kriisikomisjon, . . - e -
4.2. Hadaolukorra lahendamise plaani kooskolastamine spetsialist 2026 Linnavalitsus on kooskélastanud | KOV spetsialistide ja tootajate tooaeg.
. . G Paasteamet - - : -
4.3. Hadaolukorra lahendamise plaani kinnitamine ETO-d selle Paasteametiga Noustaja kaasamine protsessi tohusaks

juhtimiseks.
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Kriisivalmisoleku téstmine

5.1. Taristu toimepidevuse tagamine objektidel, mis on inimese elu ja tervise
seiskohalt olulised ja peavad kriisis

toimima (hooldekodu, koolid, lasteaiad)

5.2. Kriisiaja informatsiooni kogumise ja edastamise voimaluste planeerimine kujul, et

need toimiksid ka elutahtsate teenuste katkestuste tingimustes Taristu objektide toimepidevus on

5.3. Info kaardistamine kriisi ajal vajalikest elutihtsate- ja teiste oluliste teenuse t”ag'atcm.i S
. . ~ . . Koostatud kriisiaja informatsiooni
osutajatest (elektrivorgu ettevotted, ravimid, esmatarbekaubad, sularaha, kiitus, - . . .
. ) KOV kriisivalmiduse kogumise ja edastamise plaan. . .
uhistransport jne.) - . L . Taiendav ressurss kriisivalmiduse
. . e . . spetsialist Paasteamet, linna hallatavad asutused, KOV Evakuatsioonikohad maaratud ja e .
5.4. Voimalike evakuatsioonikohtade mairamine ja evakuatsioonikohtade plaani . ) e . . spetsialisti palkamiseks.
. o . o o . Linnavalitsus spetsialistid ja tootajad, kogukonnad, Jatkuv tegevus plaanid koostatud. TR -
koostamine. Tegevuste planeerimine elanike evakueerimiseks ja teiste omavalitsuste . . o - . . KOV spetsialistide ja tootajate tooaeg.
: . Kriisikomisjon partnerorganisatsioonid, ettevotted Kaardistatud kogukonnad ja
evakueeritavate vastuvotmiseks L ~ .
Kriisimeeskond vorgustikud.

5.5. Vajaduse kaardistamine ja lepingute sélmimine kriisi ajal vajaminevate vahendite
rentimiseks, millega tagatakse elutihtsate- ja teiste oluliste teenuste osutamine (nt.
generaatorid, teisaldatavad tualettruumid, joogivee jagamise vahendid, mobiilsed
konteinerkatlamajad, transport jne)

5.6. Uksi elavate ning kriisi ajal ja -jirgselt abi vajavate elanike kaardistamine

5.7. Kaardistamine ning vorgustiku loomine kogukonna esindajatest, kelle kaudu
edastada informatsiooni kriisi eel ja ajal ( korteriiihistud, kogukonnaiihendused jne.)

Kaardistatud info ETO-de ja teiste
oluliste teenuste osutajatest.

Linna hallatavate

6. Hidaolukorra lahendamise plaanide koostamine/uuendamine L . TS Kaoik Viljandi linna hallatavad Hallatavate asutuste tootajate tooaeg.
; TN . . asutuste juhid Linna hallatavad asutused, KOV spetsialistid ja 2 X aastas P . o

Dokumendi koostamisel juhindutakse headest praktikatest ja kogemustest. L . e . . asutused on koostanud Noustaja kaasamine protsessi tohusaks
; . . KOV kriisivalmiduse tootajad ulevaatamine . . . S

Dokumendi koostamisel/uuendamisel on kaasatud asutuse personal spetsialist hadaolukorra lahendamise plaani. juhtimiseks

Eesmairk 2: Viljandi linna elanikud on teadlikud, kuidas kriisideks valmistuda ja erinevates kriisiolukordades kdituda.

Meede: Elanilkonna kriisiteadliklus I e e e —

Tulemusmoodik:

|I. Kogukondades on kaardistatud esinevad kriisid, koostatud ja kinnitatud kriisiplaanid
2. Elanikkond on teadlik ja omab valmisolekut kriisiolukorras tegutsemiseks

Moodikud: Baastase (2024) \ Sihttase 2025 Sihttase 2026 Sihttase 2027 Sihttase 2028
Labiviidud KU-de kriisikoolituste arv 0 1 5 10 15
Kriisialaste tegevuste arv (infomaterjalid, infotunnid, veebimaterjalid)

Milliseid tdiendavaid ressursse
Niitajad, millega selle selleks vaja on (inimesed,

Kes tegevuse eest

Mis vajalikud osapooled peaks

Tegevused teekaardilt vastutab (teeb Tadhtae - . .
g o pe (.. . sellesse panustama? g tegevuse viljundit mé6ta | investeeringud, tegevuskulud,
vajaliku t606)? .
teadmised/ oskused vm)
I. Kogukondade ja korteriiihistute teadlikkus ja valmisolek kriisiolukorras
tegutsemiseks
I.1. Kogukondade ja korterilihistute kasutada olevate ressursside kaardistamine sh
generaatorid, varjumiskohad jne. ning noustamine ressursside hankimise voi Kaardistatud kogukondade
kohandamise osas kasutuses olevad ressursid.

KOV kriisivalmiduse
spetsialist
Korteriiihistute juhid

[.2. Véimalike kriiside valjaselgitamine kogukondade ja korteritihistute tasandil
I.3. Kriisikoolituste labiviimine korteriiihistutele (elanikkonna kaitse, esmaabi) MTU-d, korteriiihistud 2025-2028 kriisid valja selgitatud.

I.4. Infomaterjali koostamine ja levitamine kaitumiseks kriisiolukorras - elutahtsa Korraldatud koolituste ja
teenuse saamise voimalused, varjumiskohad, valmisolek evakuatsiooniks jms infopaevade arv, osalejate arv
Koostatud infomaterjalide arv

Kogukondades on vSimalikud KOV tootajate ja kogukonna aktiivi

tooaeg




4.3.FOOKUSTEEMA 3. SUSTEEMNE ENNETUSTEGEVUS JA VALDKONDADEULENE KOOSTOO

Fookusvaldkond 3: Siisteemne ennetustegevus ja valdkondadeiilene koost66

Moddikud Baastase (2024) Sihttase 2025 Sihttase 2026 |Sihttase 2027 Sihttase 2028
Valdkondadeiilese ennetustegevuse tase (Turvalisuse

. . . . 5 5 6 6 7
teenustaseme alakriteerium, minuomavalitsus.ee)

Meede: Siisteemse ennetuse korralduse meede

Eesmiirk 1: Viljandi linnas toimib strateegilise prioriteedina valdkonnaiilene (siisteemne) ennetustegevus

Tulemusmoddik: Siisteemse valdkondade iilese ennetuse juhtimiskorraldus kujundatud

Méodikud: ‘Baastase (2024) ‘Sihttase 2025 Sihttase 2026 Sihttase 2027 Sihttase 2028
Ennetusspetsialisti ametikoht loodud - - X X X
Ennetustdo tegevuskava koostatud - X X X
Ennetusalaste koolituste ja koolitatute arv 2 4 4 4 4
Rakendatud valdkondlike ennetavate sekkumiste arv 0 2 3 4

Tegevused teekaardilt

Kes tegevuse eest
vastutab (teeb
vajaliku t66)?

Mis vajalikud osapooled peaks sellesse
panustama?

Téihtaeg

Nditajad, millega
selle tegevuse
valjundit moota

Milliseid taiendavaid ressursse
selleks vaja on (inimesed,
investeeringud, tegevuskulud,
teadmised/ oskused vim)

1. Olemasoleva olukorra kaardistus

1.1. Toimivate ennetustegevuste kaardistus

1.2. Organisatsioonides toimuva ennetustegevusega tegelevate tootajate
toolilesannete kaardistus

1.3 Ettepanekud ennetustegevuse arendamiseks

toorihm

haridusasutuste juhid/spetsialistid,
sotsiaalvaldkonna ametnikud/spetsialistid

2025 II pool

Osapoolte ja tegevuste
kaardistus

Toorihm, kes korraldab kaardistamise.
Ennetusspetsialisti virbamine, tema
tootasu

2. Siisteemse ennetust606 toimimiseks vajaliku juhtimis- ja
todkorralduse kujundamine

2.1 Ennetusalase vastutuse madratlemine, selgete to6iilesannete jaotus
2.2. Spetsialisti ja to6rithma té6korralduse maaratlemine ning
koostdodvormide tdpsustamine

toorihm, poliitiline tasand

KOV spetsialistid, haridusasutuste
juhid/spetsialistid, sotsiaalvaldkonna
ametnikud/spetsialistid

2025-2026

Koostoomudel on kokku
lepitud ja vastutusalad
madratud

3. Siisteemse ennetust66 tegevuskava koostamine

3.1. Ennetustegevuse fookuste miaratlemine - miks on vajalik ja millist
kasu tegevused toovad

3.2. Konkreetsete ennetusele suunatud tegevuste kavandamine

3.3. Sekkumiste maaratlemine valdkondade kaupa:

3.3.1. sekkumised haridusasutuste, huvihariduse ja noorsootéo
sidusriithmadele

3.3.2. sekkumised lastele ja peredele

3.3.3. sekkumised turvalise avaliku ruumi kujundamisele

3.3.4. sekkumised riskikditumise ennetusele

ennetusspetsialist,
toorithm

KOV spetsialistid, haridusasutuste
juhid/spetsialistid, sotsiaalvaldkonna
ametnikud/spetsialistid

2026

Koostatud tegevuskava
perioodiks 2026-2028

4. Ennetusté6 haldamine ja ressursside planeerimine

4.1. Meeskonna moodustamine

4.2. Kokkulepete s6lmimine sekkumiste rahastamiseks ja rakendamiseks
4.3. Koolitusplaani koostamine

4.4. Koolitusmaterjalide ja tehniliste vahendite hankimine

4.5. Meeskonna koostodpdevad ja koolitamine sekkumiste
védljavalimiseks, kohandamiseks ja rakendamiseks

ennetusspetsialist

haridusasutuste juhid/spetsialistid,
sotsiaalvaldkonna ametnikud/spetsialistid

2026

Toimiv meeskond,
kokkulepped ja
padevus

Triikikulu, tehniliste vahendite kulu
Koostdopédevade ja koolituste
korraldamine

5. Ennetustdd tegevuskava elluviimine ja seire

5.1. Valdkondlike sekkumiste rakendamine

5.2. Ennetusalaste koolitus- ja arendustegevuste elluviimine

5.3. Info ja kommunikatsioon ennetustegevuste elluviimise kohta
5.4. Tegevuste seire ja regulaarne aruandlus

ennetusspetsialist

haridusasutuste juhid/spetsialistid,
sotsiaalvaldkonna ametnikud/spetsialistid

2026-2028

Tegevuskavas
planeeritud tegevused

Koolitusruumide rent ja korralduskulud
Triikiste ja infomaterjalide tootmise kulu
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4.4. TURVALISUSE TEGEVUSKAVA SEIRE

Turvalisuse tegevuskava 2025-2028 vaadatakse linnavalitsuse poolt tile kord aastas arengukava tditmise
aruandluse kdigus ning lahtudes kdesolevas peatiikis kirjeldatust. Tegevuskava seiret koordineerivad
linnaarengu peaspetsialist ja kriisivalmiduse spetsialist.

[ga-aastase seire kdigus hinnatakse seatud eesmarkide suunas liikumist tegevuskavas seatud méodikute
alusel. Seire iilevaade lisatakse turvalisuse tegevuskavale ja arengukava tditmise aruandele. Vajadusel
seire tulemuste, muutunud prioriteetide voi vajadustega arvestamiseks muudetakse turvalisuse
tegevuskava.

Turvalisuse tegevuskava on koostatud iithekordselt aastateks 2025-2028. Turvalisuse tegevuskava
eesmargid ja peamised tegevused on lisatud Viljandi linna arengukava tegevuskavasse 2025-2029 ning
tegevuskava elluviimiseks vajalikud minimaalsed rahalised vahendid on tagatud linna
eelarvestrateegias.



